
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜ばら組＞ 

・いろいろな運動に興味を持ち、戸外遊びや運動遊びを友達や保育者と

一緒に楽しむ。 

・季節の移り変わりに気付き、秋の自然に興味や関心を持つ。 

＜すみれ組 1・２歳児＞ 

 ・秋の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

 ・保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

＜すみれ組 0歳児＞ 

 ・夏の疲れや気候の変化に留意し、一人ひとりの健康状態に合わせて、 

  生活リズムを整え、ゆったりと過ごす。 

 ・保育者や友だちと関わりながら、全身を使ったあそびを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の      

えんだより     

厳しい残暑が続いていますが、朝晩の空気に秋の気配を感じるよう

になり、季節の移り変わりの速さに驚いてしまいます。 

このところ、大きな地震や集中豪雨などの被害のニュースが続い

て、天災の怖さを改めて感じさせられます。東日本大震災を経験して

いる私たちだからこそ、被災した方々へ心を寄せてまいりましょう。 

さて、9 月に入り、運動会まであと一ヶ月となりました。お子さん

方の中にも少しずつ運動会への意識が芽生え始めているようです。巧

技台や縄跳び，プールスティックなど日頃楽しんできた運動遊びの中

から子どもさん達とともに選び出しながら、競技を作っていっている

ところです。その中で、お子さん一人一人の技が光る場面や、お友達

と心や力を合わせることの心地よさを感じ取れる場面などを大切に

していきたいと考えています。そうして、運動会当日に向けて取り組

んでいく過程を十分に楽しみながらそれぞれの成長を促していけれ

ばと思います。 

 当日はどうぞご家族皆さんでいらしていただき、たくさんの応援と

ともにお子さんの頑張りを認めるお声がけをよろしくお願いします。 

園長  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年９月６２０号 

川渡カトリック保育園               

園長  

 

 

 

 

 

      

       

          行 事 予 定 

９/ ４（金） 集金袋配布 

     １０(木)  集金〆切，子育て相談会 

          鳴子小中学校職場体験 

    １１(金）  〃 

    １２(土） 園庭整備 

    １４(月） 身体測定 

      １６(水)  避難訓練      

２６(土)  子育てカフェ 

    ２９(火)  運動会総練習① 

    ３０(水)  運動会総練習② 

  １０/３(土)  運動会 

 

 

 

   

 

 

    

＜パズルが流行中      ＞ 

ばら組さんでは今、午睡前のパズルが流行っていま

す。ピースの多いものから木製の知育パズル（六角形・

動物）など、お友だちと取り組んだり、一人で黙々と完

成を目指したりと楽しんでいます。知育パズルは大人

でも難しいので保育士も一緒になって考え楽しんでい

ます。 

すみれ組さんでもパズルは人気です。「うーん、どれ

にしようかなー？」と言いながら、好きなものを選ん

で遊んでいます。子どもは頭が軟らかいので、どんど

ん上達していきます。お家でも、お子さんと一緒に楽

しんでみてもいいかもしれませんね       

「！」 

 

     

 

 

９月生まれのおともだち 

   おたんじょうび おめでとう 

 

９月ね ら い  

 

『大好き水遊び！』         

 今年の夏も蒸し暑い日が続きましたね。広い園庭からは毎日セミの鳴き声が

聞こえ、一層夏を感じさせてくれました。暑さはありましたが雨降りの日も今

年は多く、楽しみにしていた水遊びやプール遊びもなかなか思うように出来な

いことも多かったように感じます。天気とにらめっこをしながら、「今日はプ

ールに入ります！」と子どもたちに伝えると、それだけで大はしゃぎ！水着の

支度も、回数を重ねるごとに、早く、丁寧に出来るようになってきました。プ

ール遊びの際は、クラスで決めた「○か○ぶ○と○む○し」のお約束を守って遊びました。

「○かけない・○ふざけない・○とびこまない・○むりをしない・○しっかりと話を聞く」

です。約束を守ることで楽しく過ごせることができました。大きいプールが初

めての 3歳児さんも物怖じすることなく、ワニ歩きをしたり、お互いに水をか

けあったりするなど逞しい姿が見られました。４，５歳児さんも全身を水に委

ねて存分に楽しんでいました。どの子も「楽しい！」「また入ろうね！」とキラ

キラの笑顔でした。 

すみれ組さんもテントの下にビニールプールを設置し、ダイナミックに水遊

びを満喫しました。こちらも物怖じする子はなく我先にと水の感触を楽しんだ

り、ペットボトルのシャワーで全身をずぶぬれにしたり、その様子を見て０歳

児の Yちゃんも負けじとシートの上でピチャピチャしたりと、水遊びはどの子

にも大人気でした！ 

夏の遊びの代わりに戸外遊びが増える季節。秋ならではの自然物や生き物に

触れ、子どもたちの発見を大切に受け止めていきたいです。運動会の練習も始

まります。健康管理に気を付けながら、今月も元気と笑顔いっぱいで過ごして

いきたいと思います。 

～お ね が い～ 

〇園庭整備 9月 12日(土) 

8時から一時間程度「園庭整備」を行います。 

ご都合のつく方は、ぜひご協力をお願い致します。

詳しくは、前にお渡ししたお便りをご覧下さい。 

〇運動会の練習が始まります。早寝早起き朝ごはんを

心掛けましょう。また、運動しやすい服装で登園す

るようお願い致します。 

〇汗をかいて着替えることも多くなりますので、着替

えの補充、汗拭きタオルの準備もよろしくお願い致

します。 

 


