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８月の目標 「手を合わせ、感謝とお願いの気持ちを大切にしましょう」 

 

毎月、子どもたち(3 歳以上児)と行っている“静修の日”。この日は、神さま

のお話を聞く日です。先ずは手を合わせて静かに話を聞く姿勢を作ることから

始めます。子どもたちは、手を合わせると不思議なくらいにお喋りが止まり、自

然と心が落ち着いてきます。すると、それまで気付かなかった身の回りの小さ

な音にも耳を傾けられるようになります。“手を合わせる”という何気ない仕草

には、自分の心を静かに整え、感謝や願いを神さまに届ける力があります。 

嬉しかったことには「ありがとう」 

悪かったと思うことには「ごめんなさい」 

困っている人には「お守りください」 

そして頑張りたいことには「力をください」 

そんな素直な気持ちを神さまに届ける時間は子どもたちの心を豊かに育んで

くれます。目には見えなくても、大切なものがあることを、子どもたちが少しず

つ感じながら「祈る心」を育んでいけたらと思います。また大きな地震がありま

した。熊本地震被災者の方々に祈りを捧げましょう。 

＜ 園長 山田 紅美子 ＞ 

       

やしまゆうせいくん、もんまかなとくん たいがくん 

           のお宅からなすやきゅうりなどの野菜を 

いただきました。 

ありがとうございました。 

 

８   月   の   予   定 

１日（土） 夏祭り（３，４，５歳児）                      

４日（火） 静修の日（３，４，５歳児） 

７日(金) 誕生会 

１２日（水）～１５日（土）お弁当の日 

１７日（月）～２１日（金）身体測定の週  

２０日(木) 川渡カトリック保育園交流会（５歳児）   

１８日（火） 主食・副食代納入袋を配布します。 

（１９日(水)～２１日(金)の朝に納入して下さい） 

                   ※７月２７日～８月７日まで誠真短期大学の学生が 

実習に来ています。よろしくお願いします。 

                    ※ルルブルエコチャレンジの回収日は 

８月１０日（月）～１９日（水）です。 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 月 の 目 標 

ばんび組  様々な感触遊びを通し、五感を刺激する 

 

ひよこ組  生活リズムを整え、夏の暑さに負けず健康に過ごす 

 

ことり組  保育者や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ 

 

こねこ組  夏ならではの遊びや行事などを保育士や友だちと一緒に楽しむ 

 

うさぎ組  祈ることの大切さが分かり、心を込めて祈る 

 

ひつじ組  心を込め、自ら祈る 
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