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ユニット型特養部門事業報告

1.要 介護 度別サー ビス利用者数

1要 介護11要 介護21要 介護31要 介護41要 介護51合 計

男 0 0 5 7 6 18

女 0 1 20 33 18 72

計 0 1 25 40 24 90

※平 均介護 度:4,0 R8,3.31現 在

2.要 介護度別 ・月別長期入居者数

介護度14月15月16月i7.月18月i9.月110月i11月i12月11月12月13月1合 計

要介護1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

要介護3 22 24 27 30 30 32 31 28 27 27 26 25 329

要介護4 42 40 40 39 38 39 41 42 40 40 39 40 480

要介護5 25 25 25 24 24 23 23 25 25 25 26 24 294

利用実人数190190193194193195196196193193192190i1115

※令和7年 度 ユニ ッ ト型特養ベ ッ ド稼働率92,9% R8.3.31現 在

3.入 居者負担減免状況

(1)介 護保険負担限度額(人数、割合)

i第1段 階1第2段 階1第3段 階①1第3段 階②i第4段 階1合 計

食費 300円 390円 650円 1360円 1445円 ＼
室料 820円 820円 1310円 1310円 2340円 ＼
人数 0 7 7 25 51 90

割合 0% 7.8% 7.8% 27.8% 56.6% 100%

※特別室は別途室料追加 あ り。 R8.3.31現 在

4.,月 別入退居者数 の状況

1日 現在

入居者数

月内の異動 当該月

延べ人数
備考入居 退居

令和7年4月 90 0 0 2700

令和7年5月 90 2 2 2702

令和7年6月 90 5 2 2735

令和7年7月 93 4 3 2869

令和7年8月 94 1 2 2897

令和7年9月 93 3 1 2796

令和7年10月 95 4 3 2836

令和7年11月 96 1 2 2869

令和7年12月 96 0 3 2930

令和8年1月 93 2 2 2900

令和8年2月 93 2 3 2573

令和8年3月 92 1 3 2824

※ 「1日現在入居者数」は、1日 の退居者 を含む在所者数 です。1日 の入居者は除きます。

つま り、集計は前月末 日か ら1日 への 日付変更時刻(0:00)が 基点にな ります。

表記上 「1日現在入居者数」ですが、本来は 「前月末在居者数」の意味にな ります。



5.性 別 ・年齢及び入居期間別 状況

区分 入居者

数

入居

期間

L日

1ケ 月

未満

1ケ 月

～

3ケ 月

未満

3ケ

.月

～

6ケ

月

未

満

6ケ 月～

1年

未満

1年

～

3年

未満

3年

～

4年

未満

4年

以上

人数 人数 人数 人

数

人数 人数 人数 人数

65歳

未満

男 2 0 0 0 0 2 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 O

計 2 0 0 0 0 2 0 0

65歳 ～

69歳

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

70歳 ～

74歳

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 O 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

75歳 ～

79歳

男 3 0 0 0 1 0 2 0

女 2 0 0 1 0 0 0 1

計 5 0 0 1 1 0 2 1

80歳 ～

84歳

男 2 1 0 O 0 0 0 1

女 9 0 2 0 2 2 1 2

計 11 1 2 0 2 2 1 3

85歳 ～

89歳

男 3 O 0 0 0 0 0 3

女 16 0 0 1 2 6 0 7

計 19 0 0 1 2 6 0 10

90歳 ～

94歳

男 5 0 0 0 1 2 1 1

女 27 0 0 1 4 6 5 11

計 32 0 0 1 5 8 6 12

95歳 ～

99歳

男 2 0 0 1 1 0 0 0

女 17 0 1 1 4 3 0 8

計 19 0 1 2 5 3 0 8

100歳

～

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 2 0 0 0 0 0 1 1

計 2 0 0 0 0 0 1 1

合計 男 18 1 0 1 3 4 3 6

女 72 0 3 4 12 17 7 29

計 90 1 3 5 15 21 10 35

男18 平 均 年

齢

83.5歳 平均入居期間(ヶ 月) 38.1ヵ 月 平 均

入 居

期 間

(日)

1169.4日

女72 90.8歳 39.9ヵ 月 1224.7日

計90 89.4歳 39.6ヵ 月 1213.8日

R8.3.31現



6.退 居 理 由

退居理由

在宅復帰 長期入院 死亡 他施設入所 計

男 0 1 4 1 6

女 0 1 16 2 19

計1・22・13125

R8.3.31現 在

7.退 居者平均入居期 間

1日 ～

6ケ 月未満

6ケ 月 ～

1年 未満

1年 ～

2年 未満

2年 ～

3年 未満

3年 ～

4年 未満

4年 以上
計

男 1 1 2 0 1 2 7

女 4 3 3 1 2 5 18

計 5 4 5 1 3 7 25

R8.3.31現 在



ADL状 況

自立
一部介助 全介助

食事 49 18 23

入浴 2 36 52

着脱 11 35 44

整容 20 31 39

寝返 り 44 17 29

起き上が り 35 14 41

座位 29 28 33

立位 21 29 40

車椅子移乗 19 31 40

移動

自立歩行 車椅子自操 歩行器 ・杖
一部介助 全面介助

7 20 6 4 53

排泄 自立 声掛け 介助

日中 ・ トイ レ 16 2 24

ポー タブル

(尿器)
3 2 (フ オ ー レ)8

オムツ 35

夜 間 ・トイ レ 13 0 12

ポータブル

(尿器)
5 1 (フ オ ー レ)8

オムツ 51

R8.3.31現 在(ユ ニ ッ ト型入 居者90名)



ユニット型 特養部門

入所判定会議

実施年月日1判 定件数1実 施年月 日1判 定件数

令和7年4月4日 2件 令和7年4月11日(臨 時) 1件

令和7年5月2日 2件 令和7年5月15日(臨 時) 2件

令和7年6月6日 7件 令和7年6月18日(臨 時) 2件

令和7年9月5日 3件 令和7年7月15日(臨 時) 1件

令 和7年11.月14日 6件 令 和7年7月22日(臨 時) 1件

令和7年12月12日 2件 令和7年8月4日(臨 時) 1件

令和8年2月10日 1件 令和7年8月19目(臨 時) 1件

令和 年 月 日 件 令和8年2月6日(臨 時) 1件

令和 年 月 日 件 令 和8年3月11日(臨 時) 1件

令和 年 月 日 件

令和 年 月 日 件

令和 年 月 日 件

計134件
R8.3,31現 在

4F微 笑み のフロア リー ダー会議

実施年月日1会 議内容1出 席者数

令和7年4月 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「理事長講話」

※出席者揃わず、書面開催

0名

令和7年5月26目 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「指針 ・BCPの 読み合わせ」 「事業計画書の確認」

5名

令和7年6月21日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「事故防止①」「集団指導 ・一般」

5名

令和7年7月23日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止①」 「感染症 ・褥瘡予防①」

4名

令和7年8月16日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「PPE」 「外部講師 ・口腔 ケア、指導①」

4名

令和7年9月20日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「認知症ケア」「ター ミナルケア」

5名

令和7年10月18日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「後見人制度」 「権利擁護」 「防犯教育」

4名

令和7年11月19日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討

※感染症発生にて職員会議中止

4名

令和7年12月20日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討、勉強会 「事故防止②」

4名

令和8年1月 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止②」 「パス トラルケア」

※感染症発生の為開催 中止

0名

令和8年2月21日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「PPE」 「感染症 ・褥瘡予防②」

4名

令和8年3月21日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「外部講師 ・口腔ケア、指導②」

5名

計144名
3F慈 しみ の フ ロア リー ダー 会議

実施年月日1会 議内容i出 席者数

令和7年4月29日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「理事長講話」
4名

令和7年5月30日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「指針 ・BCPの 読み合 わせ」 「事業計画書の確認」
4名



令和7年6月18日 業務内容の見直 し、入居者 にっいての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「事故防止①」 「集 団指導 ・一般」
4名

令和7年7月22日 業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止①」 「感染症 ・褥瘡予防①」
4名

令和7年8月13日 業務内容の見直 し、入居者 にっいての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討、勉強会 「PPE」 「外部講師 ・口腔ケア、指導①」
4名

令和7年9月22日 業務内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討、勉強会 「認知症ケア」 「ター ミナル ケア」
4名

令和7年10月28日 業務内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討、勉強会 「後見人制度」 「権利擁護」 「防犯教育」
0名

令 和7年11.月27日 業務内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討

※感染症発生にて職員会議 中止

4名

令和7年12月18日 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「事故防止②」
4名

令和8年1月 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止②」 「パス トラルケア」

※出席者揃わず、書面開催

0名

令和8年2月16日 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「PPE」 「感染症 ・褥瘡予防②」
4名

令和8年3月24日 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「外部講師 ・口腔ケア、指導②」
4名

計148名
2F愛 の フ ロア リー ダ ー会 議

実施年月日1会 議内容1出 席者数

令和7年4月14日 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「理事長講話」

4名

令和7年5月12日 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「指針 ・BCPの 読み合 わせ」 「事業計画書の確認 」

4名

令和7年6月20月 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「事故防止①」 「集団指導 ・一般」

4名

令和7年7月16日 業務 内容の見直 し、入居者 にっいての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止①」 「感染症 ・褥瘡予防①」

4名

令和7年8月21日 業務 内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「PPE」 「外部講師 ・口腔ケア、指導①」

4名

令和7年9月29日 業務 内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「認知症ケア」「ター ミナルケア」

4名

令和7年10月15日 業務 内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「後見人制度」「権利擁護」 「防犯教育」

4名

令和7年11月19日 業務 内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討

※感染症発生にて職員会議 中止

4名

令和7年12月 業務 内容 の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「事故防止②」

※感染症発生の為開催 中止

0名

令和8年1月 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止②」 「パ ス トラルケア」

※感染症発生の為開催 中止

4名

令和8年2月16日 業務 内容 の見直 し、入居者にっいての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「PPE」 「感染症 ・褥瘡予防②」

5名

令和8年3月23日 業務 内容 の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「外部講獅 ・口腔ケア、指導②」

5名

計146名
R8.3.31現 在



地域密着型特養部門事業報告

1.要 介護度別サービス利用者数

1要 介護11要 介護21要 介護31要 介護41要 介護51合 計

男 0 0 3 2 1 6

女 0 0 3 7 4 14

計 0 0 6 9 5 20

※平均介護度:4 R8.3,31現 在

2.要 介護 度別 ・月別長期入居者数

介護度14月15月16月17月18月19月110月111月112月11月12.月13月1合 計

要介護1 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72

要介護4 9 9 9 8 8 8 8 8 8 9 9 9 102

要介護5 5 5 5 5 5 6 6 5 5 5 5 5 62

月別合計i2012012011gllgl2012011gIlgl201201201236

※令和7年 度 地域密着型特養ベ ッ ド稼働率97.9% R8,3.31現 在

3.入 居者負担減免状 況

(1)介 護保険負担限度額(人数、割合)

1第1段 階1第2段 階1第3段 階①1第3段 階②1第4段 階1合 計

食費 300円 390円 650円 1360円 1445円 ＼
室料 0円 370円 370円 370円 855円 ＼
人数 0 2 5 6 7 20

割合 0% 10% 25% 30% 35% 100%

R8.3.31現 在

4.月 別入退居者 数の状況

1日現在

入居者数

月内の異動 当該月

延べ人数
備考

入居 退居

令和7年4月 18 2 0 571

令和7年5月 20 0 0 620

令和7年6月 20 0 0 600

令和7年7月 20 0 1 615

令和7年8月 19 0 0 589

令和7年9月 19 1 0 600

令和7年10月 20 0 0 620

令和7年11月 20 0 1 570

令和7年12月 19 0 0 589

令和8年1月 19 1 0 607

令和8年2月 20 0 0 560

令和8年3月 20 O 0 620

※ 「1日現在入居者数」は、1日 の退居者 を含む在居者数です。1日 の入居者は除きます。

つま り、集計は前月末 日か ら1日 への 日付変更時刻(0:00)が 基点にな ります。

表記上　fl日 現在入居者数」ですが、本来は 「前月末在居者数」の意味にな ります。

※ 「備考」は手書 き欄です。



5.性 別 ・年齢及び入居期 間別状況

区分 入居者

数

入居

期間

L目

1ケ 月

未満

1ケ 月

～

3ケ 月

未満

3ケ 月
～

6ケ 月

未満

6ケ

月 ～

1年

未満

1年

～

3年

未満

3年

～

4年

未満

4年

以上

人数 人数 人数 人数 人数 人数 人数 人数

65歳

未満

男 0 0 0 0 0 0 0 1

女 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 1

65歳 ～

69歳

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

70歳 ～

74歳

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

75歳 ～

79歳

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 1

計 0 0 0 0 0 0 0 1

80歳 ～

84歳

男 0 0 0 1 0 0 0 1

女 0 0 0 0 0 3 0 2

計 0 0 0 1 0 3 0 3

85歳 ～

89歳

男 O 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 1 0 0 0 0 1

計 0 0 1 0 0 0 0 1

90歳 ～

94歳

男 0 0 0 0 1 1 0 0

女 0 0 0 0 1 1 1 0

計 0 0 0 0 2 2 1 0

95歳 ～

99歳

男 0 0 0 0 0 0 1 0

女 0 0 0 0 0 0 0 3

計 0 0 0 0 0 0 1 3

100歳

～

男 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 O 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 男 6 0 0 1 1 1 1 2

女 14 0 1 0 1 4 1 7

計 20 0 1 1 2 5 2 9

男6 平均年齢 83.8歳 平均入居期間(ヶ 月) 40.8

ヵ 月

平均入

居期間

(日)

1259.2目

女14 87.8歳 50カ

月

1528.2日

計20 86.7歳 47.3

ヵ 月

1447.5日

R8.3,31現 在



6.退 居 理 由

退居理由

在宅復帰 長期入院 死亡 他施設入所 計

男 0 0 1 0 1

女 0 0 1 0 1

計 ・1・121・2

R8.3.31現 在

7.退 居者 平均入居期 間

1日 ～

6ケ 月未

満

6ケ 月 ～

1年 未満

1年 ～

2年 未満

2年 ～

3年 未満

3年 ～

4年 未満

4年 以上 計

男 0 0 0 0 0 1 1

女 0 0 0 0 0 1 1

計 0 0 0 0 0 2 2

R8.3.31現 在



ADL状 況

自立
一部介助 全介助

食事 10 2 8

入浴 0 8 12

着脱 2 7 11

整容 4 5 11

寝返 り 9 1 10

起 き上が り 4 6 10

座位 8 4 8

立位 1 8 11

車椅子移乗 3 7 10

移動
自立歩行 車椅子自操 歩行器 ・杖

一部介助 全面介助

0 7 1 1 11

排泄 自立 声掛け 介助

日 中 ・ トイ レ 4 0 7

ポー タブル

(尿器)
0 0 (フ オ ー レ)2

オムツ 7

夜 間 ・トイ レ 1 0 0

ポータブル

(尿器)
1 0 (フ オ ー レ)2

オムツ 16

R8.3.31現 在(地 域密 着型入 居者 数20名)



地域密着型特養部門

入所判定会議

実施年月日1判 定件数　 　 II実施年月日1判 定件数

令和7年11月14日 2件 令和7年8月4日(臨 時) 1件

計13件
R8.3.31現 在

地 域 密 着 型 ユ ニ ツ ト会 議 ※令和4年5月 よりユニット毎に会議開催

実施年月日1会 議内容1出 席者数

令 和7年4月17目

20日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討 、勉強会 「理事長講話」

6名

令 和7年5.月11日

17日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「指針 ・BCPの 読み合わせ」「事業計画書の確認」

7名

令 和7年6月18日

25日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待 ケアの検

討 、勉強会 「事故防止①」 「集団指導 ・一般」

8名

令 和7年7.月16日

20日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止①」 「感染症 ・褥瘡予防①」

8名

令 和7年8月19日

28日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討 、勉強会 「PPE」 「外部講師 ・口腔ケア、指導①」

8名

令 和7年9月9日

20日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「認知症ケア」 「ター ミナル ケア」

7名

令 和7年10.月16日

20日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「後見人制度」 「権利擁護」 「防犯教育」

7名

令 和7年11月13日

20目

業務内容の見直 し、入居者についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討

※感染症発生にて職員会議中止

8名

令 和7年12月21日

31目

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討、勉強会 「事故防止②」

※感染症発生の為開催中止

4名

令 和8年1.月24目

26日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討 、勉強会 「身体拘束 ・虐待防止②」 「パス トラルケア」

※感染症発生の為開催中止

6名

令 和8年2月22目

26日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討 、勉強会 「PPE」 「感染症 ・褥瘡予防②」

7名

令 和8年3月27日

30日

業務内容の見直 し、入居者 についての検討、拘束 ・虐待ケアの検

討 、勉強会 「外部講師 ・口腔ケア、指導②」

6名

計82名

R8.3.31現 在



令和7年度事業報告 看護小規模多機能型居宅介護 ハートケア鶴ヶ谷 利用率集計
合計 RO704 RO705 RO706 RO707 RO708 RO709 RO710 RO711 RO712 RO801 RO802 RO803

稼働日数 365 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31

全体[実 人数] 計 一 22 22 21 22 22 22 22 20 20 19 19 21

男 一 9 9 10 11

一

12 12 11 10 10 9 9 10

女 一 13 13 11 11
一

10 10 11 10 10 10 10 11

全体[延べ人数] 計 9017 829 790 703 753 795 806 847 704 742 658 600 790

男 4898 282 312 354 396

一

477 488 500 431 447 405 350 456

女 4119 547 478 349 357 318 318 347 273 295 253 250 334

全体[平 均利用者麦計 247 276 255 234 243 256 269 273 235 239 212 214 255

男 134 94 101 118 128
一

154 163 161 144 144 131 125 147

女 113 182 154 116 115

一

103 106 112 91 95 82 89 108

月初登録者数 計 246 22 22 21 19 21 22 22 20 19 20 18 20

男 121 9 9 10 10

一

11 12 11 10 10 10 9 10

女 125 13 13 11 9 10 10 11 10 9 10 9 10

開始利用者数 計 11 1 1 3 1 1 1 1 2

男 4 1 1

一

1 1

女 7 1 2 1 1 1 1

終了利用者数 計 12 1 2 2 1 1 2 1 2

男 3 1 1 1

女 9 1 2 2 1

一

1 1 1

月末登録者数 計 242 22 20 19 21 22 21 20 19 20 18 19 21

男 120 9 9 10 11

一

12 11 10 10 10 9 9 10

女 122 13 11 9 10 10 10 10 9 10 9 10 打

介護保険[実 人数] 計 一 22 22 21 22 22 22 22 20 20 19 19 21

男 一 9 9 10 11

一

12 12 11 10 10 9 9 10

女 一 13 13 11 11

一

10 10 11 10 10 10 10 11

介護度別

要介護1 計 一 8 8 9 9 10 10 11 11 12 11 11 12

男 一 4 4 5 6

一

7 7 7 6 6 5 5 5

女 一 4 4 4 3 3 3 4 5 6 6 6 7

要介護2 計 一 7 7 7 7 7 7 7 7 6 6 4 4

男 一 4 4 4 4

一

4 4 4 4 4 4 3 3

女 一 3 3 3 3

一

3 3 3 3 2 2 1 1

要介護3 計 一 4 4 3 3 2
一

2 2 1 1 2 2 2

男 一 1 1 1

女 一 4 4 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1

要介護4 計 一 1 1 1 1

男 一

女 一 1 1

一

1 1



要介護5 計 一 2 2 2 3 3 3 2 1 1 1 1 2

男 一 1 1 1 1 1 1 1

女 一 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1

護保険[延べ人麦計 9017 829 790 703 753 795 806 847 704 742 658 600 790

男 4898 282 312 354 396

一

477 488 500 431 447 405 350 456

女 4119 547 478 349 357

一

318 318 347 273 295 253 250 334

介護度別

平均要介 計 22 25 24 24 24 23 21 19 18 18 18 2 23

男 17 23 22 2 19

一

18 15 14 14 14 15 16 2

女 27 26 26 27 28

一

3 3 28 24 24 22 26 26

要介護1 計 3919 226 250 247 274 349 366 406 351 393 357 324 376

男 2689 105 119 167 206 285 300 322 254 267 236 202 226

女 1230 121 131 80 68 64 66 84 97 126 121 122 150

要介護2 計 2399 193 200 198 207 201 237 260 241 231 211 106 114

男 1682 117 131 127 128

一

130 163 178 177 180 144 100 107

女 717 76 69 71 79 71 74 82 64 51 67 6 7

要介護3 計 1312 256 201 138 130 81 80 92 59 60 33 64 118

男 135 25 48 62

女 月77 256 201 138 130

一

81 80 92 59 60 8 16 56

要介護4 計 200 66 16
一

56 62

男

女 200 66 16 56 62

要介護5 計 1187 88 123 120 142 164 123 89 53 58 57 50 120

男 392 60 62 60 62

一

62 25 61

女 795 28 61 60 80 102 98 89 53 58 57 50 59

ケァ種別

通い 計 4039 344 344 299 325 363 359 377 320 358 307 280 363

男 1937 101 110 124 142 192 192 204 171 193 169 150 189

女 2102 243 234 175 183

一

171 167 173 149 165 138 130 174

泊まり 計 2426 230 220 187 194 220 230 240 198 200 150 146 211

男 1137 62 62 60 71 116 126 133 116 118 86 78 109

女 1289 168 158 127 123

一

104 104 107 82 82 64 68 102

訪問 計 1746 190 157 141 153 142 142 160 133 133 136 114 145

男 1249 75 87 112 123 115 112 115 108 101 108 83 110

女 497 115 70 29 30 27 30 45 25 32 28 31 35

身体介計 808 102 70 73 80 64 55 81 51 54 53 48 77

男 556 45 44 59 64

一

51 42 49 39 36 39 31 57

女 252 57 26 14 16

一

13 13 32 12 18 14 17 20

生活援計 938 88 87 68 73 78 87 79 82 79 83 66 68

男 693 30 43 53 59
一

64 70 66 69 65 69 52 53



1 女 245 58 44 15 14 14 17 13 13 14 14 14 15
看護 計 806 65 69 76 81 70 75 70 53 51 65 60 71

男 575 44 53 58 60 54 58 48 36 35 42 39 48

女 231 21 16 18 21 16 17 22 17 16 23 21 23

構成比(%)

介護度別

43.5 27.3 31.6 35.1 36.4 43.9 45.4 47.9 49.9 53 54.3 54 47.6要介護1

要介護2 26.6 23.3 25.3 28.2 27.5 25.3 29.4 30.7 34.2 31.1 32.1 17.7 14.4

要介護3 14.6 30.9 25.4 19.6 17.3 10.2 9.9 10.9 8.4 8.1 5 10.7 14.9

要介護4 2.2 8 2 9.3 7.8

要介護5 13.2 10.6 15.6 17.1 18.9 20.6 15.3 10.5 7.5 7.8 8.7 8.3 15.2

性別

男 54.3 34 39.5 50.4 52.6 60 60.5 59 61.2 60.2 61.6 58.3 57.7

女 45.7 66 60.5 49.6 47.4 40 39.5 41 38.8 39.8 38.4 41.7 42.3

令和7年度事業報告 看護小規模多機能型居宅介護 ハー トケア鶴ケ谷

〈事業実績報告〉

①看多機 ミーティング(所内研修)

令和7年

令和8年

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

ll月

12月

1月

2月

3月

園内研修:理 事長講話、事業計画 業務内容改善(新 規利用者)確 認

園内研修:マ ニュアル ・各種指針勉強会 業務内容改善(夜 間の転倒 リスク)

園内研修:事 故防止研修/KYT研 修 転倒事故 と病態

園内研修:感 染症予防研修/食 中毒 ・感染症予防、褥瘡予防研修、ター ミナルケア

園内研修:口 腔ケア 新規利用者把握 とアクシデン ト

園内研修:認 知症研修、ター ミナル研修 自然災害BCP研 修

園内研修:後 見人制度、権利擁護研修、防犯訓練 災害時の緊急連絡網訓練

園内研修:消 防初動作訓練、健康講座(冬 の感染症)

園内研修:事 故防止演習、服薬アクシデン ト、感染症対策について

園内研修:高 齢者虐待 ・身体拘束防止 パス トラル ケア研修 初動作訓練

園内研修:褥 瘡感染症予防研修　PPE脱 着訓練

園内研修:口 腔ケア 消防初動作訓練

②運営推進会議開催実績報告

令和7年

令和8年

5月

7.月

9月

11月

1月

3月

参加者:外 部委員5名 、

参加者:外 部委員3名 、

参加者:外 部委員3名 、

参加者:外 部委員3名 、

参加者:外 部委員6名 、

参加者:外 部委員4名

ご利用者代表1名

ご利用者代表1名

ご利用者代表1名

ご利用者代表1名

ご利用者代表1名



③ 事 業 活 動

・ レク リエ ー シ ョン活動:口 腔 ・嚥 下体操 、 工作 ・陶芸 、野菜 の収 穫 ・畑作 業

・ 行事 活動:お 花 見、 トラ ンプ大会 、敬 老 を祝 う会 、 ク リス マス会 、忘 年会 、新 年会 、 書初 め大会 、 豆 ま

〈看 多機 年 間 目標 事 業 所 評 価 〉

今年度は登録利用者25名 を目標に事業展開 したが、在宅生活の継続がままならず、施設入所に切 り替えざるを得な

なったケースが多くみられた。新たな登録利用者の受け入れを期待 したが、連泊利用者の増加などもあり、空床の不

により、新規利用者の受け入れが困難なことや受け入れタイミングの差異などもあ り、ベ ッドコン トロールの難 しさ

痛感 した。地域 との交流を行い、情報を共有 しつつ、新規利用者の獲得に結びつけることができるよう活動を図 りた

ケア面では、開設当初からの利用者の看取 りの実施や独居利用者の体調変化時など柔軟な対応で生活を

継続 し、看多機ならではの対応ができた。



令和7年 度鶴ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【運営推進会議】

事業所 日程 対応者 参加有無

ハ ー トケア鶴 ヶ谷 2025/5/22 M 有

ハ ー トケア鶴 ヶ谷 2025/7/24 M 有

コスモス鶴 ケ谷

グルー プホー ム
2025/9/17 K 有

ハ ー トケ ア鶴 ヶ谷 2025/9/29 ○ 有

まこのてデ イサ ー ビス 2025川/20 M 有

ハ ー トケ ァ鶴 ヶ谷 2025川/27 O 有

ハ ー トケ ァ鶴 ヶ谷 2026/1/22 ○ 有

ポラ リス

デ イサ ー ビス セ ンター
2026/3/16 N 有

レコー ドブツ ク

南光 台四 条通 り
2026/3/17 M 有

ハ ー トケ ァ鶴 ヶ谷 2026/3/19 M 有



令和7年 度鶴ヶ谷地域包括支援センター事業報告【介護予防教室】
回数 開催 日 場所 内容 参加人数

1 6月24日10:30～ll:30
鶴 ヶ谷5丁 目

むつみ集会所

運動 ・栄養 ・認知症 の理解、閉 じこもり予防
「すて きに歳 を重ね ましょう」 38

2 6月27日14:00～15:00
鶴ケ谷市 民センター

第二会議室

運動 ・栄養 ・認知症の理解 ・うつ予坊
「うっ と認知症」 14

3 7月4日14:00～15:00
鶴 ケ 谷

コ ミュニ テ ィー セ ン ター

運 動 ・栄養 ・ロ腔 ・閉 じ こも り予 防 ・うつ 予

防
「フ レイ ル 予防 」

ll

4 7月24日14:00～15:00
鶴 ケ 谷 東

コ ミュニ テ ィーセ ン ター

運 動 ・栄 養 ・ロ腔 ・閉 じこも り予 防 ・うつ 予

防

「フ レイル 予 防」

3

5 7月25日10:30～11:30
鶴ケ谷市民センター

第二会議 室

運動 ・栄養 ・認知症の理解、閉 じこも り予防
「すてきに歳 を重ね ま しょう」 7

6 8月5日14:00～15:00
鶴 ケ 谷

コ ミュニ テ ィー セ ン ター

閉 じこも り予防
「骨盤底筋体操 女性限定」 3

7 8月7日14:00～15:00
鶴 ケ 谷

コ ミュニ テ ィー セ ン ター

閉 じこも り予防
「骨盤底筋体操 男性限定」 4

8 8月22日14:00～15:00
鶴 ケ谷市 民セ ンター

第一会議室

閉 じこも り予防
「骨盤底筋体操 女性限定」 5

9 8月29日14:00～15:00
鶴ケ谷市 民セ ンター

第一会議室

閉 じこも り予防
「骨盤 底筋体操 男性限定」 3

10 9月16日14:00～15:00
鶴 ケ 谷

コ ミュニ テ ィー セ ンター

認知症の理解
「新 しい認知症観」 4

ll 9月25日14:00～15:00
鶴ケ谷第2市営住宅

第2集会所

認知症の理解
「新 しい認知症観」 19

12 ll月5日IO:30～12:00
鶴ケ谷第2市営住宅

第2集会所

閉 じこもり予 防
「スマホ教 室」 8

13 ll月6日13:30～15:00
鶴ケ谷市 民センター

第一会議 室

閉 じこも り予防
「スマホ教 室」 12

14 ll月7日13:30～15:00
鶴ケ谷第2市営住宅

第2集会所

閉 じこも り予防
「スマホ教 室」 2

15 12月3日14:00～15:00
鶴 ケ谷市民センター

第一会議 室

認知症の理解 ・閉 じこもり予防
「きこえ と認 知症」 14

16 12月18日14:00～15:00
鶴ケ谷市民センター

第二会議室

栄養
「上手 に食べて元気に過 ごそ う!」 5

18 1月23日10:30～12:00
鶴 ヶ谷1丁 目西区

町内会集会所

運動 ・栄 養 ・ロ腔 ・閉 じこ も り予 防 ・うつ 予

防
「フ レイル 予 防 」

21

19 2月3日10:30～12:00 鶴ケ谷北町内会集会所
運動 ・栄養 ・認知症 の理解 ・閉 じこもり予防
「フレイル予防 ・新 しい認知症観について」 16

20 2月20日10:00～ll:00
鶴ケ谷4丁 目町内会集会

所

運動 ・栄養 ・認知症 の理解 ・閉 じこもり予防
「フレイル予防 ・新 しい認知症観 について」 20

20 3月22日10:00～ll:30
鶴ケ谷1丁 目東

町内会集会所

運動 ・栄養 ・認知症 の理解 ・閉 じこもり予防
「フ レイル予防 ・新 しい認知症観 について」 22



令和7年 度鶴 ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【権利擁護】

権利擁護関連相談件数(年 間)

※cめ 、 ア クセス障害

を解 消 し、 当事者 が抱 え る問題 を総合 的に解 決す る ことが可能 とな るよ うに、連携 し、協働 す る ことを目的 とした協

議体 。

令和7年 度鶴ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【地域ケァ会議】

サポネット項目 虐待対応件数 成年後見対応件数 消費者被害関連

みやぎ

三

3件件 数2件6件2件

(内:保 佐1件)

ザホ不 ツ トみや き:仙 台弁護 士会 と冨城 県社 会福祉士 会は、 高齢者 ・障害者の権利擁護 を図 る

つ るとカフェ(鶴 ヶ谷地域包括 支援 センター版ケアカ フェ)

開催回数3回

令和7年 度鶴 ヶ谷地域包括 支援セ ンター事業報告 【CM支援】

宮城野 区ケアマネージャーのっ どい 事例検討会

開催日 内容

R7/7
障害者相談支援事業所の方との情

報交換会(参 集)

R7/10

身寄 りのいない方への支援(参

集)

講獅:鶴 ヶ谷地域包括 支援 セン

ター前 田主任

R8/1
医療機関 との連携(参 集)

講二師:仙 台オープ ン病院八重樫 氏

開催 日

R7/4、R7/5、

R7/6、R7/7、

R7/(7、R7/10、

R7/ll、R7/12、

R8/1、R8/2、

R8/3

内容

年度の前半は事例検討 を中心

に、年度後半 は研修 と意見交

換 を中心に実施 した。

9月 と2月 に介護予防 を目的 と

した個別ケア会議(SKY会

議)と 合同開催

上記以外でも、個別に困難ケース

検討、同行訪問等施行

令和7年 度鶴 ケ谷地域包括支援センター事業報告 【出張相談会】

アバイン出張相談会

スマイルカフェ

(多分野連携 出張相談会)

七十七銀行出張相談会

基 本 的 に奇 数 月第1月 曜 日開催5/127/79/111/IO3/2

7/238/20(1/1710/22

年 金 支給 日に開催4/156/138/1510/1512/152/13



令和7度 鶴 ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【月別相談者数】

月 受付形態 本人 家族 ・親族 民生委員 ケアマネジ ャー 関係機関等 項目計 月合計

4

電話 8 16 8 2 II 45

75
面接
来所 2 4 0 0 0 6

訪問 3 6 6 1 8
124

5

電話 日 13 2 5 13 44

70
面接
来所 2 6 0 0 0 8

訪問 2 7 0 2 7
ll8

6

電話 15 日 5 7 18 56

67
面接
来所 2 4 0 0 0 6

訪問 1 3 0 | 0

■

5

7

電話 18 8 5 4 13

■

48

73
面接
来所 4 7 0 0 4

I

l5

訪問 6 3 0 1 0 10

8

電話 23 15 0 6 7 51

73
面接
来所 6 7 0 0 0 13

訪問 4 4 0 | 0 9

9

電話 25 17 0 4 5 51

68
面接
来所 10 2 0 0 0 |2

訪問 3 2 0 0 0 5

10

電話 4 16 4 2 10 36

56
面接
来所 3 9 2 0 0 14

訪問 0 6 0 0 0 6

11

電話 16 8 2 5 4 35

38
面接
来所 0 2 0 0 0 2

訪問 0 | 0 0 0 |

12

電話 17 15 1 3 4 40

49
面接
来所 2 5 0 0 0 7

訪問 0 2 0 0 0 2

1

電話 18 15 5 3 2 43

63

面接
来所 4 5 0 | 0 10

訪問 7 3 0 0 0 10

2

電話 18 15 5 3 2 43

63
面接
来所 4 5 0 | 0 10

訪問 7 3 0 0 0 10

3

電話 15 14 2 1 1 33

52
面接
来所 9 5 0 1 0 15

訪問 3 1 0 0 0 4

相談者属性別の合計
家族 ・親族 本人 民生委員 ケアマネジ ャー 関係機関等

総計 747
272 265 47 54 109



令和7年 度鶴 ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【講話実績】

月 開催 日 講師 内容

4 6日 M 地域 にお け る詐欺 予防 につ いて(鶴 ヶ谷8丁 目町内会)

4 25日 O、 　 M 学んだ福祉を地図にしよう(鶴 谷東小学校4年 生)

5 15日 K フ レイル予 防(ニ コニ コ体 操教 室)

5 25日 O 熱 中症 につい て(鶴 ヶ谷8丁 目お茶 っ こサ ロ ン)

6 5日 ○、M 地域の福祉を踏査 しよう(鶴 谷東小学校4年 生)

6 25日 ○、M
認知症 講座 「迷 った お じい ち ゃん に声 をか け よ う」(鶴 谷 東小 学校4年

生)

6 29日 O フ レイル と熱 中症(鶴 ケ谷3丁 目ふれ あい交流 会)

7 3日 ○ 、M 認知症サポーター養成講座(鶴 谷東小学校4年 生)

8 26日 M、 　 O、　 K 介護について(鶴 ケ谷北町内会 ・青葉会)

10 7日 O、　 M これ まで の振 り返 りとゆ るスポ ーツ(鶴 谷 東小 学校4年 生)

10 30日 K 高齢者虐待見守 り研修会(ハ ー トケァ鶴 ヶ谷地域交流ホール)

ll 19日 O 人 生100年 時代 を鶴 ケ谷 で生 きる(鶴 ケ谷 こ とぶ き大学)

12 20日 包括 高齢者疑似体験(鶴 谷小学校4年 生)

2 13日 ○ 、M ゆるスポーツ体験会(鶴 谷東小学校4年 生)

2 15日 M、 　 K、　 N
親 子で 学ぼ う第 一 回終 活講座 介護 、医療 、 お金 について

(鶴 ヶ谷 市 民セ ンター)



令和7年 度鶴ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【研修講師実績】

月 開催日
発表者

講師
内容

7 5日 M、 　 K、　 M
8050問 題 の理 解 と当事者 が 出来 る準備 について

(宮城 県障 害者福祉 セ ンター)

10 28日 M
成年後見制度の理解 と事業所職員としての関わり方

(ハー トケア鶴 ヶ谷職員会議研修)

日 5日 M 新カリキュラム実習の実践報告について(山 形市社会福祉協議会)

日 13日 M
障 害者 の子供 の将 来へ の準備 、親 の備 えにつ いて(ワ ー ク鶴 ヶ谷 保護 者

会)

ll 21日 M 身寄 りがい ない方 の支援 につ いて(宮 城野 区 ケア マネジ ャーのつ どい)

ll 7日 O
団地を多世代 と多文化 と多分野で分析 しての地域介入

(令和7年 度東北 ブロック地域包括 ・在宅介護支援センター職員研修会)

目 22日 O
介護領域での看護師の立場から

(第7回 日本伝統医療看護連携学会学術大会)

1 30日 K フ レイ ル予 防(宮 城 県障 害者福祉 セ ンター)

令和7年 度鶴 ヶ谷地域包括支援センター事業報告 【給付件数】

月 鶴 ヶ谷包括作成数 委託作成数 月合計

4月 246件 92件 338件

5月 256件 99件 355件

6月 246件 98件 344件

7月 248件 105件 353件

8月 253件 94件 347件

9月 249件 103件 352件

10月 259件 97件 356件

ll月 257件 94件 351件

12月 260件 106件 366件

1月 268件 103件 371件

2月 260件 97件 357件

3月 257件 104件 361件

合計 3,059件 1,192件 4,251件



令和7年 度鶴 ケ谷地域包括支援センター事業報告 【研修 ・会議等】

研修内容 時期 主催者 会場 参加者

仙台市地域包括支援センター

機能強化専任職員 ミーティング
5月19日 仙台市

みや ぎハー ト

フル セ ンター
所長兼機能強化専任職員

宮城野区

地域包括支援センター連絡会議
4月25日

宮城野
区役所

宮城野

区役所

所長兼機能強化専任職員

保健師

宮城野区障害者自立支援協議会

実務者ネッ トワー ク会議
6月26日

宮城野区

障害者

自立協

宮城野区

中央市民

センター

戸斤長兼機倉旨弓垂ミイヒ専イ壬職員

主任兼社会福祉士

社会福祉士

仙台市地域包括支援センター

職員研修
6月20日 仙台市 オ ンライ ン

社会福祉士

介護支援専門員

仙台市地域包括支援センター

職 員研修
7月15日 仙台市 オ ンライ ン

戸斤長兼機倉旨弓董イピ専イ壬耳哉員

社会福祉士

仙台市地域包括支援センター

職員研修
8月 四 日 仙台市 オ ンラ イ ン 主任兼社会福祉士

仙台市地域包括支援センター

職員研修
9月19日 仙台市

EARTH　 BLUE

仙 台 勾 当台
戸斤長兼機 倉旨弓重ミイヒ専 イ壬職 員

宮城野区障害者 自立支援協議会

実務者ネッ トワーク会議
10月7日

宮城野区
障害者

自立協

宮城野 区

中央市 民
セ ンター

所長兼機能強化専任職員

仙 台市地域包括支援 センター

機能強化専任職員 ミーティング
10月9日 仙台市

オ ンワー ド樫

山
所長兼機能強化専任職員

仙 台市地域包括支援 センター

職員研修
10月17日 仙台市

東京 エ レク ト

ロンホー ル宮

城

介護支援専門員

仙 台市地域包括支援センター

連絡協議会
10月24日

仙台市
包括協

オ ンライ ン 保健師

仙台市地域包括支援センター

職員研修
ll月18日 仙台市

EARTH　 BLUE

仙 台 勾 当台
戸斤長兼機 倉旨弓重ミイヒ,専イ壬職 員

仙台市地域包括支援センター

職員研修
吃月16日 仙台市 オ ンライ ン

所長兼機能強化専任職員

保健師

宮城野区地域ケァ会議
区障害者自立支援協議会合同会議

1月 は 日
宮城野
区役所

宮城野区

中央市 民

センター

戸斤長兼機 倉旨弓董イヒ専 イ壬耳哉員

仙台市地域包括支援センター

職員研修
1月21日 仙台市

戦災復興

記念館
戸斤長兼オ幾倉旨3垂ミイヒ、専イ壬耳哉員

仙台市地域包括支援センター

職員研修
2月 け 日 仙台市 オ ンライ ン 包括全職員



ハートケア鶴ヶ谷保育園 事業報告書

1.保 育児童

◎ 定員(10名)

年齢 0歳 児 1歳 児 2歳 児

人数 3名 3名 4名

※ 園児 の受け入れは、出産後4ヶ 月から、3歳 に達する年度末までとする。

◎ 令和7年 度 在籍 園児数(10名)

年齢 0歳 児 1歳 児 2歳 児

人数 3名 4名 0名

◎対象内訳

従業員枠 5名

地域枠 5名

2.職 員構成

園長 主任保育士 保育士 パート保育士

1名 0名 3名 1名

※ 管理栄養 士 ・調理員 ・施設管理係 は、ハートケア鶴ケ谷と兼務。

3.保 育 料

◎1ケ 月:20,000円 (毎月27日 まで集 金袋 にて徴収)

4.保 育 時 間

・月 日程日～ 土 日程}ヨ8:00～19:00

・休 園 日… 日曜 日
、祝 祭 日、年 末 年 始(12/29～1/3)



5.職 員研修状 況

◎ 園内研修:年5回 を予定し、園長が進めていくが、全体でも積極的な発言を意識して参

加 をする。

実施 日:5/28… 全体的な計画、救急 について

安全計画 にっいて、アレルギー対応 について

7/28… 保育 の質を高めるために

11/25… 研修 報告

12/25… 自分を見っめ直す(リフレッシュ ストレッチ実技)

2/5… 保育の見直し、気付きの話し合い

◎ 園外研修:Zoom・ 出張での研 修に参加

実施 日:6/1… 保育従事者研修 「乳幼児救命救急

7/11… 保育プラザ研修 「1歳児 の発 達と保育」

7/27… 保育従事者研 修 「保育施設の衛生管理」

「0,1,2歳児の遊びと環境」

7/14～2/20… 保育安全研修

8/20～12/19… 施設長研 修

10/5… 保育従事者研修 「保 育で大切 にしたいこと」

～子ども中心の保育のために～

12/14… 保育従事者研修 「施設長の役割」

6.年 間行事

◎ 行事

別 叫 内容
4 23 内科健診①

6 11 歯科健診①

8 29 夏まつりごっこ

10 15 内科健診②

10 29 ハ ロウィンごっこ

11 26 お店屋さんごっこ

12 15 歯科健診②

12 23 クリスマスパ ー ティー

2 3 豆まき会

3 19 お楽しみ会



◎避難訓練

引 川 内容
4 24 火災(保 育中):紙芝居を見ながら避難方法を知る

5 28 不審者 訓練:インターフォンからの対応、配膳室 に避難

5 19 地震(保 育中):紙 芝居を通 し、地震 時の身の守り方を知る

6 25 地震による火災(保育中):保育園玄関より駐車場へ避難

7 24 火災(朝 の会):保 育園玄関より駐車場へ避難

8 28 大雨洪水(降 園時):室 内で待機し、保護者の迎えを待つ

9 30 地震(登 園及び朝の自由遊び中)保育園外門まで避難

10 27 火災(保 育 中):火 災時の対応を知 り、煙 を吸わないよう避難

11 26 不審者 訓練:散 歩中遭遇 、保 育士1人 対応 し、その間に園に戻る

11 26 地震(降 園準備中):保 育園玄関から駐車場へ避難

12 22 地震(給 食 中):毛 布を被って身を守った後、テラスへ避難

1 26 火災(保 育中):施設内通路側から非常口へ避難

2 25 地震(お やっの準備 中):テ ーブルの下で身を守り非常 口へ避難

3 25 地震(保 育 中):園 帽子を被 り、駐 車場 へ避難

・毎月の避難訓練 に併せて消火訓練も実施していった。

・不審者 対応 訓練 は、園内と散歩 中を想定して2回 実施し、その都 度改善点を話し合う。

・様 々な内容 、時間帯を想 定して実施 することにより、その都度 、場 面に応 じた職員 の体

制をとる上での見直し、改善を行 い次 につなげていった。

7.給 食 について

◎ 栄養士 が作成 した献立 と毎月の食事摂取調査票 を家庭 に配布 し、日々の給食 の内容

や残食 等食事 の食べ具合を連 絡帳や送迎 時を通して知 らせ、又 、家庭での食 事の様

子を聞き、共通理解 に努 めていった。

◎ 栄養 士との連携を密 にし、検食 を通して子どもの成長 に合わせ て食 事 内容を決 めたり

変更したりしていくようにした。成長 に伴 った家庭 での変更点をすぐに園でも取 り入れ

られるよう、栄養士が対応 してくれたことで、子どもの成長へと繋げていくことができた。

◎ アレルギー対応としては、主治 医が記入したアレルギー管理票 を提 出後 、除去食 の提

供を行ってきた。また食器や トレーを色分 けしアレルギー食 が分かりやすいようにすると

共に、配膳の際 には調理担 当者と献立を読 み合 わせ一緒 に確認 し、二重チェックを行

ってきた。また、子どもに提供する前に職員 同士で声をかけ合い、共通理解を図ってい

くようにした。尚、アレルギー児 は別テーブルでの食事となる。



〈令和7年 度 事業計画評 価 〉

◎ 職員 の入れ替 わりがあり職員 体制 に余裕 がない時期もあった。安全 面 に十 分 に留意す

る事 を優先 にすることで、子 どもの成長 に合 わせ た保 育を進 められない事もあったことは

残 念であった。その 中でも、できる事を工夫し、考えて進 めるように協 力していくことを心

掛 けていった。

◎ 毎 月各年齢 の指 導計画を立案 し、発 達 に必要な取り組 みを行うと共に、個別指 導計画

や 経過記録 を作成し、各 自の発 達状況を把握し個 々に必要 な取り組みや活動 を保 障し

た保育 を実践してきた。また、.月の計画や反省をもとに、次 に繋がるようにしていった。

◎ 感染症 について敏感 に対応 し、日頃から掃 除や対策 への意識を高めていった。

◎ 異年齢 児保育を行う中、製 作活動では各年 齢 に応 じた内容を毎月取り入れ 、臨機応変

に対応 していった。

◎ 職 員が働きやす いよう、一人一人が意識 をもっていたことが何より良い環境であった。そ

のことが、保護 者や子 どもにも伝 わり、保 護者からの温かい言葉 を頂き、安心して仕事 に

向かってもらえたことは良かった。


