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 今年は久々に梅雨らしい日が続いていますね。子ども達はホールで縄跳びやトライネットで体を動かし、晴れた日に

は裸足で水遊びや砂遊び等、元気に遊んでいます。そして、カタツムリの「ごつ君」も元気に動き回っています！ 

さて、保育室からは「笹の葉さ～らさら～」と歌声が聞こえ、季節を感じるこの頃です。今年も子ども達は七夕に向けて

飾りを作っています。短冊に願い事を書いたものを飾り付けますので、是非ご覧ください。そして七夕の日には晴れるこ

とを祈り、お子さんと一緒に星を眺めてはいかがでしょうか。貴重で素敵なひと時になるかと思います。 

これからはいよいよプール遊びも始まりますので、子ども達の体調に気を付け、水分補給と休息を心がけていきたい

と思います。ご家庭におかれましても十分な睡眠をとり、朝ご飯を食べてから登園するようにお願いします。 

 

                                  

２日（木） 体位測定 

３日（金） ６・７月生まれ誕生会                       ７月生まれのおともだち 

７日（火） 七夕 

８日（水） 流しそうめん会【米川公民館主催】            ☆おたんじょうび 

９日（木） 三滝堂沢遊び ※くま組                      おめでとうございます☆ 

１０日（金）・２４日（金） 布団持ち帰り 

１４日（火） 避難訓練（土砂災害） 

１６日（木） 三滝堂沢遊び ※きりん組 

２２日（水） 交通安全指導 

２９日（水） すいか割り会 

【８月７日（金） 夏祭り ※午前中実施】  

 

〇記名の確認をお願いします！ 

汗をかいたり、泥んこ・水遊び、プール等、着替えの機会や持ち物が増えています。衣服やタオル、帽子

などの所持品にはすべて記名をお願いします。 

〇三滝堂沢遊びについて 

クラス毎に行きます。対象のクラスのお子さんは、当日は着替えやすい服装で登園してください。天候等

により、日程が変更または中止となる場合はお知らせします。移動には、米川乗り合いタクシーを利用しま

す。ぱんだ組さんは８月に予定しています。 

 

 

〇流しそうめん体験について 

くま・きりん・ぱんだ組さんは、そうめんを食べますので、主食のご飯の持参は不要です。ひよこ組さん

は通常通りの給食となります。給食だよりをご確認ください。 

 

                ♪「 おめぐみってなんでしょう 」 

                   ♪「 水あそび 」 

                        ♪「南の島のハメハメハ大王」 



 
くま組（５歳児） 

★行事に向かう中で自分たちも楽しみ、年下児にも喜んでもらえるように話し合いや準備を意欲的に進

めていこうとする。 

きりん組（４歳児） 

★夏の生活の仕方を知り、身のまわりのことを自分でしようとする。 

ぱんだ組（３歳児） 

★保育者や友達と一緒に様々な夏の遊びを開放的に楽しむ。 

（３・４・５歳児共通） 

★夏の衛生や安全に気を付け、健康で快適な生活を送ることができるようにする。 

★夏ならではの活動や行事に興味をもって楽しむ。 

ひよこ組（２歳児） 

★水遊びやごっこ遊びを通して、異年齢児とのかかわりを楽しむ。 

  〃 （１歳児） 

★保育者や友達と夏ならではの遊びを楽しみ、水などの感触や気持ちよさを味わう。 

  〃 （０歳児） 

★水や泥遊びで感触遊びを楽しみ、心地よく過ごす。 

〃（０・１・２歳児共通） 

★一人一人の健康状態を把握しながら水分や休息を十分にとり、健康で快適に過ごせるようにする。 

＜ ひよこ組の様子 ＞ 

３名のかわいらしいひよこ組さんは年齢がバラバラで興味や発達も一人一人違っています。でも、「手

を洗うよー」の声がけで、もみ手をしながら手洗い場へ歩いてきたり、朝の集会や食事のあいさつでは

みんなで手を合わせて頭をペコリと下げたりすることができる子どもたち。こんなに小さくても真似を

して覚え、それが習慣になっている姿を見て感心しています。手遊びが大好きでアンパンマンシリーズ

や季節のものをみんなで楽しんでいるところです。 

 これから暑い夏を迎えますので、水分と休息をとりながら、健康に気を付けて過ごしていきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

汗をたくさんかく季節です。汗をかくと肌にゴ

ミやあかがたまり、あせもができやすくなります。

タオルでふく・シャワーを浴びる・着替えをするなど

して、清潔にすることが大切です。 

 

あせも 


