
～おねがい～ 

運動会の練習が始まります。夜は早めに寝て、朝食をしっかり食べ、

運動しやすい服装で登園するようお願い致します。 

 また汗をかいて着替えることも多くなりますので、着替えの補充、

汗ふきタオルの準備もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       「すくすく賑やかすみれ組さん」 

                    すみれ組  

夏の思い出と共に、ひとまわり大きくなった姿で遊び回っている子ども

たち。季節はもうすぐ秋ですね。とはいえ、日中はまだまだ暑い日が続い

ています。休息をしっかりとりながら、過ごしていきたいですね。 

この夏は水遊びや感触遊び等、夏ならではの遊びを満喫しました。その

後は決まって水分補給。コップを用意し、「いらっしゃいませー」「いかが

ですかー」の保育士の声に、「くださーい！」と一斉に集まり、「プハー、

ごちそうさまでしたー！」「はい！」と架空のお金をしっかり渡すなど、

お店屋さんのようなやりとりを上手にしている子どもたちでした。 

２歳児さんは、自分たちでもおままごとの食べ物やジュースを並べて、

「いらっしゃいませー」「これくださーい」等とごっこ遊びを楽しんでい

ます。その様子を見て一歳児さんも真似っこしながらおもちゃを並べた

り、集めたりと楽しむ姿が見られます。２名の０歳児さんはハイハイや伝

い歩きが増々活発に。クラスのお兄さん、お姉さんたちに負けじと、沢山

声を出してアピールしていますよ！とにかく、毎日賑やかに過ごしていま

す。 

夏の遊びに代わり、外遊びが増える季節。子どもたちの活動の幅も広が

ります。秋ならではの自然物や生き物に沢山触れながら、子どもたちの発

見を大切に、今月も元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

９月 ねらい 

 

 

 ＜ばら組＞ 

・戸外で体を動かして遊んだり、友だちと力を合わせたりして、いろいろな 

 運動あそびを楽しむ。 

・夏から秋への季節の移り変わりを感じながら、身近な自然に触れて遊ぶ。 

＜すみれ組 １・２歳児＞ 

・戸外に出て、秋の気配を感じる。 

・戸外あそび、散歩、運動あそび等、身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

＜すみれ組 ０歳児＞ 

・体調や生活リズム（食事、午睡等）を整えて、健康に過ごす。 

・保育者や友だちとかかわりながら、身体を動かす遊びを楽しむ。 

・戸外あそびや散歩を楽しみながら自然に触れる。 

昼間の暑さは相変わらずですが、日暮れが早くなってきたことや、吹く風

の爽やかさに季節が確実に進んでいることを実感します。 

あまりに暑すぎると外遊びもままならないのですが、そんな中でも水遊び

やプール遊びをたくさん楽しんだ夏になりました。 

ばら組さんは大きなプールに入る回数はそれほど多くはなかったのです

が、顔に水がかかることを嫌がるお子さんは少なく、「自分は泳げる」とい

う自信を持ちながらダイナミックな遊びを楽しんでいるお子さんが多かっ

たです。その他にも色水遊びや泥遊びなどこの時季ならではの遊びを楽しみ

ながら、水の不思議にも興味を持てていたようです。 

すみれ組さんは、夏ならではの感触遊び，たらいやビニールプールを使っ

ての水遊びをたくさん楽しみました。ペットボトルシャワーやコップを使っ

て遊んだりしながら全身で水の心地よさを感じてキラキラ笑顔がたくさん

見られました。 

そんな心も身体も開放した遊びで外に向かったエネルギーを内側に蓄え

ていくのがこれからの季節です。 

運動遊びや表現活動など、自分の想いをそのお子さんなりに表現していけ

るよう手助けしていければと思います。 

どうぞおうちの皆さんも、いっときスマホやタブレットから目を離し、お

子さんと一緒にお絵描きや塗り絵などを楽しんでみませんか。お子さんと会

話しながら楽しむことで思わぬ発見があるかもしれませんよ。 

                         園長  

 

 

       

    

 

９月生まれのおともだち 

おたんじょうび おめでとう 

 

９月６日（土） 

８時から一時間程度「園庭

整備」を行います。ご都合

のつく方は、ぜひご協力を

お願い致します。 

９月の      

えんだより     
令和 7年 9月 608号 

川渡カトリック保育園              

園長   

 

 

        行 事 予 定 

９/ ５（金） 集金袋配布 

   ６（土） 園庭整備 

１０（水） 集金〆切 

  １１（木） 子育て相談会 

鳴子小中学校職場体験 

  １２（金）   〃 

１６（火） 身体測定 

  １９（金） 避難訓練 

  ２７（土） 子育てカフェ 

３０（火） 運動会総練習① 

１０/ 1  (水)  運動会総練習② 

   ４（土） 運動会 

  

   

     

     ２６ (水)  交通安全教室      

 

   

 

 

    


