
 

 

 

 

 

 

 

★年間行事でもお知らせしま

したが、今年の運動会は 

１０月４日（土）です。 

 雨天の場合は、 

１１日（土）へ延期になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の      

えんだより     

この夏は猛暑続きで日々大変な毎日を過ごしていることと思います。 

保育園でも熱中症警戒情報や温度計とにらめっこしながら、外遊びができる

かどうかを検討する毎日です。気温が高くなりすぎる前のタイミングを見計ら

ったり、外に出る時間を短くしたりするなどしながらプールや水遊びを楽しん

でいます。 

お子さま方にとって冷たい水の感触は大切な刺激のひとつですし、好奇心の

芽生えにもつながります。 

自分の手では切れない，掬えない水。水の流れや浮くもの沈むものなど、遊

びの中から見つける不思議に目を止め気持ちを向けるお子さんに寄り添いなが

ら、知的好奇心を大切に育んでいきたいと思います。 

また、プール遊びでは水を嫌がるお子さんもなく、水の心地よさや体が浮く

感覚などを楽しんでいます。たくさん遊ぶ中で丈夫な体も育っていくことでし

ょう。 

暑さの中でも元気にたくさん遊ぶお子さんたちはエネルギーの塊ですね。た

くさん遊んだ後にはエネルギー補充のための食事と睡眠がとても大切です。 

ご家族皆さんで「早寝・早起き・三度の食事」を大切に実践し、この夏の猛

暑を乗り切っていきましょう。 
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        行 事 予 定 

８/ １（金） 保育参観・保護者講演会 

４（月） 集金袋配布 

  ６（水） すいか割り 

  ７（木） 子育て相談会 

  ８（金） 花火指導 

 １２（月） 集金〆切 

 １３（水）～１６（土） 

       お盆期間希望保育 

１８（月） 身体測定 

２３（土） すみれ会役員会 

 ２５（月） キッズプログラム 

 ２７（水） 避難訓練 

 ３０（土） 子育てカフェ 

 

  

  

  

   

     

     ２６ (水)  交通安全教室      

 

   

 

 

    

「夏がきた！」 

  すみれ組  

連日気温の高い日が続いていますね。例年よりも遅く感じたセミの声も賑やかさを増しています。いよいよ夏本番です！ 

先日新しいお友達が仲間入りし、１２名のすみれ組さんになりました。暑さに負けず元気いっぱい過ごしています。 

夏ならではの遊びもたくさん楽しんでいます。水遊びでは、初めはタライの水を遠慮がちに触っていましたが、段々と楽

しくなり水を自分や保育士とかけ合ったりとダイナミックに遊んでいます。魚の玩具をすくってコップにもりもりにして、

満足そうなお顔も見られています。「きもちいいね～」「たのしいね」と嬉しそうな声が響いています。 

氷でお絵描きをしたり、寒天の感触を楽しんだりもしながら冷たさを味わっていますよ。子ども達の発見を一緒に喜びな

がら、暑い夏を楽しく過ごしていきたいです。 

疲れが出やすい時期なので、園でもクールダウンを心掛けていますが、お家でも１日の疲れを次の日に残さないよう気を

付けていきたいですね。 

 ＜ばら組＞ 

・保育士や友達と一緒に試したり、工夫しながら夏ならではの遊びを十分に楽

しむ。 

・自分の思いを表したり、相手の思いを感じながら友達や異年齢に親しむ。 

・友達とのつながりを深め、挑戦することの楽しさを感じる。 

＜すみれ組 １・２歳児＞ 

・水や泥など、夏ならではの遊びを全身で楽しみ、その心地よさや楽しさを保育 

士や友達と共有する。 

・ゆったりとした雰囲気の中で、休息を取りながら安心して過ごす。 

＜すみれ組 ０歳児＞ 

・休息を十分にとり、安定した生活リズムで夏季を元気に過ごす。 

・水など様々な感触の物に触れ、心地よさを感じる。 

・保育士とのふれあい遊びを楽しむ。 

 

８月生まれのおともだち 

   おたんじょうび おめでとう 

 

 ８月 ねらい 

 お盆休みには、家族で過ごしたり海

や山に出かけたりと、楽しいことがた

くさん待っている子もいるかもしれま

せんね。くれぐれも外出先でケガをし

たり事故にあったりしないように気を

付けてお過ごしください。 

 
「今年度の野菜事情！？」 

ばら組で育てているプランターの野菜

が、暑さの為、例年よりも少ない収穫にな

りそうです。 

 そんな中でも「おばけきゅうり穫れた

よ」と嬉しそうに教えてくれるばら組さ

ん。貴重な実りに感謝して美味しく味わっ

ていきたいです。 

 

 

 


