
＜ きりん組の様子 ＞ 

夏の暑さに負けず、毎日元気いっぱい食欲もモリモリのきりん組さん。大きなプールにも慣れて、ワ

ニ歩きはお手のもの。水に顔をつけたり、もぐったりすることができる子もいます。沢遊びではカニや

オタマジャクシを見つけて大喜びしたり、恐る恐るカニを触ってみたり、生き物への関心が深まりまし

た。保育室で飼育中のカブトムシにも興味津々です。 

畑で収穫したオクラやズッキーニを「苦手だけど食べてみる」「せんせい、１個食べられたー」などど、

夏野菜にも挑戦することができました。 

今は夏祭りに向けてお神輿作りや盆踊りの練習に励んでいるところです。今後も体調管理に気を付け

ながら暑い夏を乗り切っていきたいと思います。 
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 セミが賑やかに鳴き、暑さ・陽ざしともに厳しい毎日が続いています。 

いよいよ夏祭り、準備も万端で大きい組さんは協力し合いながら本番に向けて頑張りました。今年も子ども達にとって

思い出に残る行事になればと思っています。 

 さて、暑い夏、子ども達は水がたっぷりのプールに入り歓声を上げて遊んでいます。顔を付けられる子も増え、「見て

て！」と嬉しそうに見せてくれます。なかにはプールの端から端までバタ足やクロールのように手を動かしダイナミックに

泳いでいる子もいて、見ている方も涼しくなりました。 

 これから暑い日がまだまだ続きます。水分補給と共に衣服の調節や室内の環境を整えながら、健康に気を付けて過

ごしていきたいと思います。 

 

              

１日（金） 夏祭り （16時 30分集合）                                  

１日・８日・２９日（金） 布団持ち帰り 

４日（月） 体位測定 

５日（火） 運動遊び                              おたんじょうび 

６日（水） すいか割り会                               おめでとうございます！                               

１９日（火） 園外保育（米川綱木） 

２２日（金） 避難訓練(火災) 

２６日（火） リトミック教室 

２９日（金） 交通安全指導                                                                           

  

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
くま組（５歳児） 

★友達と思いや意見を伝え合いながら、目的をもって遊びを進めようとする。 

きりん組（４歳児） 

★夏の生活や遊びに必要な身のまわりのことを進んで行う。 

ぱんだ組（３歳児） 

★夏の生活の仕方がわかり、自分でできることはやってみようとする。 

（３・４・５歳児共通） 

★友達や異年齢児とかかわりながら、夏ならではの遊びを楽しむ。 

ひよこ組（１・２歳児共通） 

★感染症や暑さによる疲れなどに留意しながら、水分や休息を十分にとり、暑い夏を健康に過ごす。 

★身のまわりのことを自分でやろうとする。 

  〃 （０歳児） 

★体調や気温の変化に留意することで、心身共にゆったりと心地良く過ごす。 

★保育者との安定した関係のもと、探索活動や好きな遊びを楽しむ。 

鼻の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         暑い日が続きます 

      猛暑が続いています。にもかかわ 

      らず、子どもって元気だなと思った          ８月７日は鼻の日。鼻は、においを 

     ことはありませんか。夏は楽しい          かいだり呼吸をするだけでなく、呼吸を 

    イベントも多く、子どもは自分の体         する時に空気中のほこりや菌などが入るのを 

    力以上に体を動かしてしまいがちです。       防ぐ役目もしています。鼻の不調は耳の異常 

     無理をしていないか、熱中症の心配        などにもつながり、集中力も身につきませ 

     はないか、冷たいものばかり飲食          ん。鼻づまりや鼻水など、おかしいと思 

    していないか、大人の見守りが大切            ったら早めに診察を受けましょう。 

      です。 

 

 

 

 

 

 

                     ♪「神様といつもいっしょ」 

                  ♪「うちゅうせんのうた」 

                   ♪「手のひらを太陽に」 


