
８月の保育目標  「手を合わせて祈る心を育みましょう」 

ばんび組（０歳児） ◎栄養や休息を十分にとり、安定した生活リズムの中で 

元気に過ごす 

ひよこ組（１歳児） ◎保育士と一緒に水遊びを楽しむ 

 

ことり組（２歳児） ◎保育士や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ 

 

こねこ組（３歳児） ◎ごっこ遊びなどを通して保育士や友だちと言葉の 

やり取りを楽しむ 

うさぎ組（４歳児） ◎夏の自然への興味、関心を広げ、夏ならではの遊び 

を体全体で表現して楽しむ 

ひつじ組（５歳児） ◎夏の遊びを十分に楽しみ、自分なりに挑戦 

する楽しさや満足感を味わう 

 

 

 

＊ふじもとさらちゃんのご家庭からボール

ペンを寄付していただきました。登降園時間

の記入に使わせていただきます。ありがとう

ございました。 

 

玄関引き戸の修繕を行ないました。

静かに開け閉めして頂くようお願いし

ます。お子さんにも声を掛けて下さい。 

   

               す ぎ の 子 通 信 

          古川東町カトリック保育園 令和７年度 ８月号        

 

 

 

「手を合わせて祈る心を育みましょう」 

連日の暑さで、少々バテ気味な大人をよそに、子ども達は大好きな水遊びが

出来ることもあり、夏の到来を喜んでいるようです。年中、年長児が育ててきた

野菜の収穫も佳境に入り「なすはおみそしるにいれてたべたいなぁ～」などと

野菜の調理にも関心を持ち始めた様子です。水や太陽のめぐみ、そして何より

もお世話をした子ども達の愛情で、小さなプランター栽培でも立派に育ち、沢

山収穫することが出来ました。お世話をしてくれた小さな Farmarさんに感謝

です！ 

 ８月は手を合わせて祈る心を育む月です。日々の保育の中で子ども達は「い

ただきます」「ごちそうさま」など自然に手を合わせています。また食事の時だ

けでなく、大切な友達や大好きな家族のことを思う時には「元気になりますよ

うに」「ありがとう」と手を合わせて祈る姿も見られます。手を合わせるという行

為は、子ども達が何かを大切に思う心のあらわれです。私たち大人にとっては

当たり前の動作かも知れませんが、幼い子ども達にとって真似ごとから始まる

「心の学び」でもあります。是非、お家でも食事の前後や盆のお墓参り等の場面

で親子で一緒に手を合わせてみて下さい。 

                                 ＜ 園長 山田 紅美子 ＞   

       

 

 

 

 

８月の予定 
４日～８日 ルルブルエコチャレンジ回収日 

５日（火）  静修の日（３，４，５歳児） 

６日（水）  サッカー教室（４，５歳児） 

８日（金）  クッキング（５歳児） 

１３，１４，１５日 お弁当の日 

２２日（金）  誕生会   ２９日（金） 破牙神ライザー龍の 

交通安全教室                                        

※避難訓練 

      

 

                         

     

      

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 


