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季節もすっかり移り変わり、日増しに寒さが厳しくなってきました。お日さまが出ると少し暖かい日もあり、子ども達は園庭

に出て鬼ごっこや鉄棒、ブランコ等、元気に遊んでいます。さすが、「子どもは風の子」ですね。 

さて、今月の大きな行事としてクリスマス会があります。みんなでイエス・キリスト様のご誕生をお祝いしたいと思います。

聖誕劇や歌、リズム遊び、遊戯等、子ども達のセリフの声や楽しい音楽が聞こえてきます。朝からメロディオンを吹いて遊

んでいる子もおり、聞こえてくる音から日々上達しているのが分かります。当日は子ども達一人一人の一生懸命な姿やか

わいい姿を見ていただき、大きな拍手とお褒めの言葉をお願いします。 

今月も引き続き、感染症予防を行い、体調管理には十分気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

  

３日（火） 運動遊び 

１０日（火） クリスマス会総練習 

※９：００までに登園して下さい。                                                     

１３日（金）・２７日（金） 布団持ち帰り                  

１４日（土） クリスマス会                                           

１６日（月） 体位測定                                   

１７日（火） クッキング保育 （くま組）                      おたんじょうび 

        ※準備物等の詳細は給食だよりをご確認下さい。          おめでとうございます！ 

１９日（木） 交通安全指導 

２３日（月） クリスマスの集い（くま・きりん・ぱんだ組） 

２６日（木） 避難訓練（地震） 

３０日（月）～令和７年１月３日（金） 年末年始休み 

 

 

   

○２３日（月）はロペス神父様とクリスマスの集いを行います。保護者の皆様も参加できますので、ご希望の方は準備の都

合上、前日まで職員にお声がけ下さい。（ひよこ組の保護者の方も参加できます。） 

                    時間：１０：００～１０：４０       場所：カトリック米川教会 

 

 

●今年もあたたかい献金をお寄せいただければ幸いです。赤い羽根共同募金・カトリック仙台司教区にお渡しする予定

です。 献金袋をお渡しいたしましたので、ご協力をお願いいたします。 

【 受付期間 ： １２月２日（月） ～ １２月９日（月） 】 

 

                      ♪「くりすますのかねが」 

                                      ♪「くともだちさんか」 

                                                      ♪「しずけき」 

 



  

くま組（５歳児） 

★友達と共通の目的のもと、さまざまな活動に取り組み、楽しさや充実感を味わう。 

きりん組（４歳児） 

★友達の思いに気付き、話を聞いたり伝え合ったりしながら、遊びを広げていく。 

ぱんだ組（３歳児） 

★友達と同じイメージをもって遊んだり、クリスマス会に向けて表現したりすることを楽しむ。 

（３・４・５歳児共通） 

★年末や正月を迎える地域や家庭の様子に興味をもつ。 

★冬の生活の仕方を知り、必要な習慣を身につけながら健康に過ごせるようにする。 

ひよこ組 （１・２歳児） 

★行事に興味をもって参加したり、歌ったり踊ったりして楽しさを体で表現する。 

ひよこ組（０歳児） 

★リズムに合わせて体を動かすことの楽しさや、体で表現する楽しさを知る。 

ひよこ組 （０・１・２歳児共通） 

★感染症予防を意識しながら定期的に換気を行い、室温や湿度に気を付けて快適に過ごせるようにする。 

みんなでお掃除  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

＜ ひよこ組０・１歳児さんの様子 ＞ 

 つんとした冷たい空気に、ひんやりとした風。もう季節はすっかり冬ですね。子ども達は寒さに負けず、吐く息の白さに喜

びながら元気いっぱい遊んでいます。散歩では２歳児さんと手をつなぎ、五日町会館まで上手に歩けるようになってきまし

た。その後ろ姿がペンギン歩きのような、何とも言えない可愛らしい姿です。また、１歳児さんは朝のカバンの準備やオム

ツ・ズボンの着脱など、簡単な身のまわりのことに少しずつ取り組んでいます。ズボンに足を通したり（両足が入ってしまうこ

ともありますが）、ギュッギュッと言いながらオムツを上げたりと頑張る姿が見られるようになってきました。ご家庭でも見守り

ながら、一緒に取り組んでみてくださいね。 

 さて、今月はクリスマス会！当日は緊張して固まったり、泣いてしまうこともあるかもしれませんが、子どもたちの可愛らし

い姿をご覧いただき、あたたかい拍手をお願いします！ 

 

            

                                         

                              

      もうすぐ今年も終わろうとしています。         上手な手洗いとうがい 

今月は子ども達と一緒に、大掃除をする       感染症などの予防には何といっても手洗い 

予定です。１年でたまったほこりを払い、      とうがいが大切。石鹸を泡立てて、手のひ 

日頃使っている所をきれいにします。昔       ら・手の甲・指の間までしっかり洗いまし 

は「すす払い」といい、すすを払って家の      ょう。親指も反対側の手のひらでねじるよ 

中を清め、正月を迎える準備をしていた       うに洗います。うがいは口の洗浄ブクブク 

そうです。おうちでの大掃除でも、子ど       １回、のどの洗浄ガラガラ２回が基本。ガ 

 も達の活躍が見られるかもしれませんね。     ラガラはなるべく長く、１５秒くらいを目 

                          指しましょう。 

                                  


