
 

 

◆勤労感謝の訪問は、今年はくま組さん

の代表が米川診療所と米川公民館へ

行ってきます。 

 

●上着を着る日も多くなってきます。ロッ

カーのフックに掛けられるように襟のあ

たりに掛け紐を付けていただきますよう

にお願いします。 
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 秋の深まりと共にこれから少しずつ寒さに向かう季節となりました。今は木の実や落ち葉を探しに散歩に出かけては、

袋に秋のお土産をいっぱい持って帰ってきます。 

さて１１月は七五三のお祝い会があります。毎年、カトリック米川教会の中でロペス神父様のギターやエレクトーンに合

わせて歌う聖歌は、心地良いものとなっています。ご家族の方々の愛情を受け元気に育ったことを喜びあい、これからも心

と体が健やかに成長しますようにと願っています。 

これからインフルエンザや胃腸炎などいろいろな感染症の流行が心配される時期でもあります。感染予防を行い、体調

には十分に気を付けながら過ごしていきましょう。 

            

１日（金） サッカー教室                      

５日（火） 体位測定 

６日（水） リトミック教室                           

７日（木） 交通安全指導                        

８日（金） １０・１１月生まれ誕生会                   おたんじょうび                                              

８日・２２日（金） 布団持ち帰り                          おめでとうございます！ 

１３日（水） 運動遊び                                          

１５日（金） 七五三の祝福 

２２日（金） 勤労感謝の訪問 

２５日（月） 不審者対応訓練 

２６日（火）～２８日（木） 東和中学生職場体験学習 

２７日（水） 避難訓練（火災） 

２８日（木） 破牙神ライザー龍クイズ大会 

 【１２月３日（火） 運動遊び   １２月１４日（土） クリスマス会】 

 

 

 

           

 

         

 

 

                                                                

                                                             

 

 

 

♪「こぎつね」 

♪「いわしのひらき」 

♪「七五三」 



  
くま組（５歳児） 

★自分とは違う意見があることに気付き、友達の話を聞いたり自分の思いを伝えたりしながら主体的に 

 活動を楽しむ。 

きりん組（４歳児） 

★友達と遊びを共有しながら、ルールを守る大切さを知る。 

ぱんだ組（３歳児） 

★生活や遊びのなかで自分なりに表現する楽しさを味わう。 

（３・４・５歳児共通） 

★深まる秋の自然に興味をもち、自然物を遊びに取り入れて楽しむ。 

★生活に必要な習慣が身につくようにする。 

ひよこ組（１・２歳児） 

★散歩や探索遊びのなかで、秋の自然に触れたり取り入れて遊んだりする。 

  〃 （０歳児） 

★手遊び・リズム遊びをまねして楽しむ。 

〃（０・１・２歳児共通） 

★気温差に留意して衣服や室内外の温度差を調節し、体調を崩さず健康に過ごせるようにする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

       １１９番の日 

  11月９日は１１９番の日。１１９番をすると         

「火事ですか？救急ですか？」と聞かれます。場 

所や状況も聞かれるので、落ち着いて答えられる           湯船につかることには体 

ようにしておきたいものです。また、９日         を清潔にする以上の効果があります。リラッ 

から１５日までは秋の全国火災予防運動          クス効果や親子のコミュニケーション、ま 

の期間。園でも防火や避難ルールについて         た、血行が良くなることで便秘解消の効果も 

子どもたちに確認する時間を設けて            あるそうです。親にとっては子どもの健康チ 

います。                        ェックタイムにもなりますね。一方、子ども 

                             は大人より早く体温が上昇します。長時間 

の入浴は避けましょう。 

 

 

 

 

お風呂に入ろう 


