
～ 気温の差が激しい時期です ～ 

 朝晩は涼しくて、日中が蒸し暑かったり、急に気温が下がったりと

一日の中で気温の変化が激しい時期です。すぐに厚着にするので

はなく、少しずつ寒さに慣れていけるように長袖、長ズボン、カーデ

ィガンやベスト、羽織るものなどで調節しましょう。 

園のタンスにも長袖、長ズボンの用意をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

「自然を大切にする心を育みましょう」 

 

 地球温暖化とはいえ、今年の夏は例年にない程、猛暑の連日でした。しかも、長い

長い夏。何をしても暑くて気をしっかり持たないと、暑さに負けてしまいそうな

日々。 

一方、子ども達はいつもと変わらず元気に遊んでおり、私たち大人はそんな子ど

も達から沢山パワーを貰っていたように感じます。喉が渇き長椅子に座って一休み

していたひつじ組（年長）の女児達。「かんぱ～い！」と声高らかに水筒を打ち合わ

せ、ゴクゴクゴク…と水分補給。声を揃えて「プッ・ハァーッ！」「う・ふ・ふ・ふ・ふ」と

互いの顔を見合わせる。こんな光景に思わず笑みがこぼれたこともありました。 

朝夕、すっかり涼しくなり草の茂みの中からコオロギやハヤシノウマオイ（通称：スイ

ッチョン）などの鳴き声が響き渡り、ようやく「秋」を感じられるようになりました。 

10 月は「自然を大切にする心を育む」月です。自然の美しさを知る為には、感性

が豊かであることが望まれます。是非、幼い頃から身近な大人を仲立ちとして自然

に触れ、沢山の感動と喜びを体験させて欲しいと思います。その感動が後に自然を

大切にする心に繋がっていくのですから…。 

                                 ＜ 園長 山田 紅美子 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 

２日（月） 開園記念の集い   ４日（水） 内科健診 １３：００ 
            5日（木） 芋掘り（ひつじ組）    ６日（金） 芋煮会（園内） 

１０日（火） 歯科検診 １０：１５   

２５日（水） りんご狩り（こねこ組、うさぎ組） 

２７日（金） 誕生会                   ※避難訓練 

※内科健診、歯科検診の日に欠席した場合は後日、個人で受診となります。 

※１１、１２日と２６、２７日に准看護学校の学生が実習を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

す ぎ の 子 通 信 
古川東町カトリック保育園  令和 5年度 10月号 

・こねこ組、うさぎ組、ひつじ組は、BOX

ティッシュ（２００組 5箱）を集めます。 

9日（月）までにお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
― おねがい ― 

＊送迎時、駐車場に車を停める際、奥から順に駐車して頂き 

ますようお願い致します。また、大型車を駐車場入り口付近 

（特に看板近く）に停めてしまうと、他の車の出入りが大変に 

なってしまいますので、手前ではなく奥に停めて頂くよう、 

ご協力をお願い致します。 

尚、車を離れる時は、必ず貴重品を持ってエンジンを切り、 

  施錠して送迎して下さい‼ 

・お迎えの時は、園庭で遊ばずにお父さん、お母さんと 

手をつないで帰ることを子ども達と約束しています。 

思わぬ事故や怪我につながる恐れがありますので、 

ご協力お願い致します。 

 

＊毎日、連絡帳や連絡帳袋の中の確認をお願いします。 

 

今月の目標 『自然の美しさを知り、大切にする心を育みましょう』 

 

ばんび組（0歳児） 

◎外気に触れ、身の回りの自然に興味を持つ 

 

ひよこ組（1歳児） 

◎自然に興味を持ちながら、遊ぶ 

 

ことり組（2歳児） 

◎秋の自然の中でのびのび遊ぶ 

 

こねこ組（3歳児） 

◎秋の自然に興味を持ち、見たり、 

触れたりしながら遊びに取り入れようとする 

 

うさぎ組（4歳児） 

◎秋の食材を味わったり、動植物に触れ、大切にしようとする 

 

ひつじ組（5歳児） 

◎季節の変化や秋の自然に興味を持ち、 

調べたり、遊びに取り入れる楽しさを味わう 

～ ご 紹 介 ～ 

・子育てするお父さんお母さんにおすすめの著書を紹介します 

『 子どもが育つ魔法の言葉 for the Heart 』 

園の玄関に置いてあります日めくりカレンダーも 

この著書が基になっております。 

“どんなことでもいいです。毎日子どもをほめて下さい。 

「大好き」といってあげてください。”など…日々の子育ての中

ではっとするような言葉がつづられています。 

＊園の「マミー文庫」で貸し出ししております。 

 

 


