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亘理カトリック保育園 

  

まだ日中は暑い日もありますが、朝夕になると肌寒く感じる事も増え、いつの間にか季節はすっかり

秋模様となってきました。ばら組の子ども達は、伸び伸びと運動遊びに取り組み、「よーいどん！」と誰

かが言うと、自然にみんなが集まって来てかけっこ大会が始まります。たんぽぽ組、ちゅうりっぷ組の

子ども達も、トンボを見つけて指差しして教えてくれたり、砂場や固定遊具で楽しそうに遊んでいます。 

夏の疲れや朝夕の寒暖差から体調を崩しやすい時期です。しっかりと栄養を取って、身体を休める時

間を設けながら健康に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせとお願い～ 

◆衣替えについて 

着替え袋の中身のご確認をお願いいたします。寒暖差が激しい時期ですので、調整しやすい半袖と長

袖、長ズボン、下着、靴下等の補充をお願いいたします。 

ばら組のお子さんは、１０月は園服の衣替え移行期になります。暑い日以外は園服を着用して登園し

て下さい。１１月からは完全に園服での登園をお願いいたします。きちんとボタンを閉めて登園しまし

ょう。 

◆お昼寝用毛布について 

 寒い日にはお昼寝用の毛布を使用していきますので、 

１０月９日(月)までにご持参ください。 

◆ジャンパー等の上着の着用について 

 ジャンパー等の上着を着てくる際には、お子さんが自分でフックに掛けることが出来るよう、必ず襟 

元にループを縫いつけていただきますようお願いいたします。 

◆完全給食（１０月２５日）はらこ飯について 

 １０月の完全給食は亘理町の郷土料理“はらこ飯”です。ばら組のお子さんは白ご飯は必要ありませ

ん。また、はらこ飯にはイクラを使用しますが、イクラの提供はばら組のお子さんのみとなります。 

園だより １０月号 

 

３日（火）避難訓練 

 ７日（土）運動会（ばら組園児と保護者） 

１１日（水）布団乾燥 

１７日（火）陶芸教室（５歳児） 

２４日（火）就学時健診（亘理小） 

２５日（水）就学時健診（逢隈小）、完全給食 

２６日（木）親子遠足（ばら組園児と保護者） 

      就学時健診（荒浜小、吉田小、長瀞小、高屋小） 

◆実習生の保育実習Ⅱ日程 ２日（月）～１４日（土） 

※歯科健診を行う予定です。日程が決まり次第お知らせいた

します。 

 

 

 

 

 

 

 １日（水）サッカー教室（５歳児） 

 ２日（木）未満児親子ふれあい会 

  （たんぽぽ組・ちゅうりっぷ組の園児と

保護者） 

 ８日（水）七五三祝福式 

 ９日（木）保育参観（５歳児） 

１４日（火）保育参観（４歳児） 

１６日（木）保育参観（３歳児） 

２２日（水）総合避難訓練  

持ち物すべてに 

名前のご記入を忘れずに！！ 


