
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月の      

えんだより     

梅雨明けと共にやってきた夏は尋常じゃない暑さを連れてきまし

たね。 

気温が 30 度を超える日が続いておりますが、睡眠と栄養を十分に

取り、暑さに負けないようにしていきましょう。 

プールの修繕が終わり、ばら組さんが待ちに待っていたプール遊び

が始まりました。浅めの水深から遊び始め、水に慣れてきたら少しず

つ深くしていく予定です。 

水の冷たさを感じながらその中で身体を動かして遊ぶことを楽し

み、丈夫な体作りにつなげていきたいと思います。 

すみれ組さんはお部屋の前でビニールプールを使っての水遊びや

水道の蛇口から流れる水に直接触れてその感触を楽しんでいます。 

お日さまの光を受けてキラキラ輝いたり、自分の動きに合わせてゆ

らゆら揺れたりする水面、掴もうとしても掴めない流れる水、カップ

で掬ってはこぼしてを繰り返す楽しさ、など魅力たっぷりの水と十分

に触れ合って、お子さんの知的好奇心も育んでいければと思います。 

水遊びに限らず、夏は心も身体も開放的になれる遊びを楽しめる季

節でもあります。 

そうしたこの季節ならではの遊びを楽しみつつ、事故にも十分気を

つけていきましょう。           
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◎保育参観について 

 ばら組は天気が良ければ、園庭での水遊びを見て頂き

ます。帽子やタオルなど戸外での参観に適した準備を

お願いします。水分補給用の水筒も忘れずにお持ち下

さい。 

◎講演会について 

 「宮城県家庭教育支援チーム」に来て頂いて、子育て

についてのワークショップを行います。 

 ホールの床に座っての会となります事をご了承願いま

す。 

◎マスクについて 

保護者の方の来園時のマスクの着用につきましては、

それぞれの判断にお任せ致します。 

保育士につきましても、状況に応じて着脱しておりま

すことをご承知おき願います 

 

        行 事 予 定 

８/１（火） すいかわり 

４（金） 保育参観日・講演会 

     集金袋配布 

  ７ (月) 身体測定 

１０（木） 集金〆切 

１４（月）～１６(水) お盆期間希望保育 

２２（火） キッズプログラム 

２３（水)  避難訓練   

９/９（土） 祖父母参観日 

 ※詳しくは後日お知らせします    

 

   

 

 

    

「元気いっぱいだよ！」 

すみれ組   

 暑さが厳しくなり、園庭にはセミの声が響いています。「ジージ

ー」「ミーンミーン」と聞こえてくるセミの声に子ども達も耳を澄ま

せたり、空を見上げ「どこにいるのかな？」興味津々です。 

 外遊びが大好きなすみれ組さんは、外へ行くことを伝えると、靴下

を履いたり帽子を被ったりなどの身支度を自分でしようとする姿も見

られ、自分の事を自分でしようとする気持ちが育っています。 

 ひとりでできない時は「できなーい！」と言い保育士に手伝っても

らいながら行っています。「できたね！」と声を掛けるとニコニコ！

とっても満足そうなお友達です。 

 外へ出ると「トマト、きゅうり、なす」と話しながらプランターの

野菜に水をかけてあげたり、野菜の実が大きくなっていることに気付

いて知らせに来てくれたりしています。０歳児も散歩車からその様子

をニコニコと見つめていますよ。 

 水遊びも大好きで、タライやビニールプール 

の中の水をジョーロやペットボトルで汲んだり、 

ばら組さんの水遊びにまぜてもらったりと水の 

冷たさ、感触を楽しんでいます。 

暑さに負けず、元気いっぱい夏ならではの 

遊びを楽しんで行きたいと思います。 

 

 

     

 

          ＜ばら組＞ 

          ・保育士や友達と一緒に試したり、工夫したり 

しながら、夏ならではの遊びを十分に楽しむ 

・季節の変化に応じた生活の仕方を身につける 

＜すみれ組 1・２歳児＞ 

 ・一人一人の健康状態に留意し、夏を健康に過ごせるようにする 

 ・保育士や友達と一緒に夏の遊びを十分に楽しむ 

＜すみれ組 0歳児＞ 

 ・ひとりひとりの状態に合わせて生活リズムを整えていく 

 ・沐浴や水遊びをして、心地よさを味わう 

 

８月生まれのおともだち 

   おたんじょうび おめでとう 

 

 

8月ね ら い  

 

 

 

お  知  ら  せ 

年間行事でもお知らせしましたが 

今年の運動会は １０月７日(土)です。 

雨天の場合は １４日(土)へ延期となります。 


