
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の     

えんだより    

青空の下で元気に泳ぐこいのぼりが見守る園庭では、子どもたちの元気

に遊ぶ声が響いています。入園・進級から一ヶ月が経ち、少しずつ新しい

環境，新しい生活に慣れてきたお子さんたちです。 

保育園では、毎週月曜日の朝は体操の時間。天気が良ければ園庭へ全園

児が出て身体を動かします。そして水曜日はリズム遊びの日。ホールに集

まってピアノの音に合わせて跳んだり走ったりを楽しみます。 

転んだ時に手が出ず顔をぶつける、椅子に座っている時に正しい姿勢を

維持できない、すぐに「疲れた」と訴えてくるなどお子さんたちの中に自

分の体を上手にコントロールすることが苦手な様子が見られるようになっ

てしばらく経ちます。身体を十分に動かしながら遊ぶことで体力向上や体

勢維持、自分の体をコントロールする力などが育っていくものと考えての

取り組みです。 

体操やリズム遊びに限らず、園庭の小さな自然に目を向けながらあちら

こちらを探検して歩いたり、近所へのお散歩など身の回りの自然を感じな

がら体を動かすことや園庭のお山の坂道の上り下り、鉄棒やぶら下がりロ

ープ、室内での巧技台を使っての遊びなど、その時々の興味や関心を引き

出しながら体を使った遊びを十分に楽しんでいきたいと考えております。 

戸外遊びが気持ちの良い季節、ご家庭でもお子さんと一緒にお散歩をし

たり公園でおいかっけこをしたりなど身体を使って遊んでみてはいかがで

しょうか。体作り，体力作りと共に親子の絆も強くなることと思いますよ。 

園⾧  
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        行 事 予 定 

５/ ８（月） 集金袋配布 

 １２（金） 集金袋〆切 

 １３（土） 保育参観・懇談会 

 １６（火） キッズプログラム 

       身体測定 

 ２３（火） 避難訓練 

 ２４（水） 交通安全教室 

６/ ３（土） 遠足 

  ９（金） 防災訓練 

    

＜土曜保育について＞ 

土曜保育は、原則お仕事の方のみ

とさせて頂いておりますが、ご家

庭の都合で保育を必要とされる場

合は、緊急時の連絡先の確認の必

要もありますので、その旨お知ら

せ頂きますようお願い致します。 

「ばら組さんスタート！」 

ばら組      

新しいお友達も増え、年長さん５名 年中さん５名 年少さん９名の

１９名でスタートしたばら組さん。新年度当初は、新しいクラスにちょ

っぴり戸惑ったり緊張していた姿もありましたが、少しずつ慣れてくる

と、元気も出てきて毎日とってもにぎやかに過ごしています。 

外遊びが大好きで、鬼ごっこ、だるまさんが転んだ、ブランコ、砂場

でのままごとと楽しいことを見つけては、青空の下元気いっぱいに走り

回っています。 

今年はとても早く満開になった桜の木の下で、お花見をしました。

「早くお花見したいな」ととても楽しみにしていたので「きれいだね」

とみんなで楽しいひと時を過ごしました。 

ばら組になり年少さんは自分で朝の準備も頑張っています。コップや

お手拭きを一つずつ確認しながら出して…その間に年長さん年中さんは

準備があっという間にできてしまい、その姿はさすがといった感じで

す。朝の集まりではみんなで、出席カードに自分の好きなシールを貼っ

ています。何にしようか迷っていたり、好きなシールを集めたりシール

で会話も弾みます。 

春の気持ち良さを感じながら、外で体を動かす 

ことを楽しみながら、元気いっぱい過ごしていき 

たいと思います。 

 

 

          

＜ばら組＞ 

 ・園での生活の仕方がわかり、安心して生活をする。 

 ・保育士や友達と関わりながら、したい遊びを伸び伸びと楽しむ。 

 ・春の自然に興味関心を持ち、自分達で調べたり遊びに取り入れたりする。 

＜すみれ組 １・２歳児＞ 

 ・保育士に思いを十分に受け止めてもらいながら、安心して過ごす。 

 ・保育士や友達と好きな遊びを楽しむ。 

＜すみれ組 ０歳児＞ 

 ・一人一人の生活リズムを大切にして安心して過ごせるように援助する。 

 ・一人一人の育ちに合った遊びを十分に楽しむ。 

 

５月生まれのおともだち 

   おたんじょうび おめでとう 

 

５月ね ら い  

～おしらせ～ 

〇保育参観について 

 ５月１３日（土）に保育参観を設けています。

ばら組、すみれ組の２クラスを同じ日に行いま

す。ぜひご参加くださいますようお願いいたし 

ます。 

 詳細については、後日お知らせ致します。 

〇親子遠足について 

 ６月３日（土）に親子遠足を予定しておりま

す。参加園児はばら組のみとさせて頂きます。 

未満児については、通常通り土曜保育を行いま 

すが、弁当持参となりますのでよろしくお願い 

致します。 

詳細については、後日お知らせ致します。 

＜休み中の連絡先について＞ 

 

保育園の休園中に事故や体調の

変化などがありました場合は、

保育 園の携帯に ご連絡くだ さ

い。 

保育園携帯：080－4097－6183 

 

 

 


