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子ども達の元気な挨拶と共に新しい年が始まりました。新型コロ

ナウイルス感染症が出始めてから３年がたとうとしています。第８波

が猛威をふるい、まだまだ安心はできない日々が続いています。

そんな中、保護者の皆様のご理解とご協力もあり、無事に１年を終

えることができました。今年こそは平穏な生活が戻り、安心して過

ごせることを願っています。 

１月はこの時期ならではのかるたや双六、こま回し等、お正月の

遊びを取り入れて遊びたいと思います。今年の冬は寒さが厳しい

と聞きますが、雪の降り具合も大人は心配ですね。子ども達は雪

が積もったら、そり滑りや雪だるま作り等、雪での遊びを楽しみに

しているようです。寒さに負けず、外遊びも元気に楽しんでいきた

いと思います。 

寒くなるとインフルエンザや胃腸炎などいろいろな感染症の流

行が心配される時期でもあります。感染予防を行い、体調には十

分気を付けながら過ごしていきましょう。 

        

 

      １月生まれのおともだち 

      おたんじょうびおめでとうございます！ 

 

今月の予定 

５日（木）・６日（金） 体位測定 

   １１日（水） リトミック教室 

１３日（金） １２・１月生まれ誕生会 

１３日(金)・２７日（金） 布団持ち帰り 

   １７日（火） 不審者対応訓練 

２０日（金） 保育参観 ※詳細は後日お知らせ致します。 

２３日（月） 交通安全指導 

２７日（金） 避難訓練（火災） 

 

《ぱんだ組の様子を紹介します》 

   子ども達の元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。 

   昨年のクリスマス会では、たくさんの暖かい拍手をありがとうございま

した。初めての聖誕劇に挑戦し、難しい台詞も覚えて４・５歳児と一緒

に取り組んだり、合奏や忍者の遊戯も元気に楽しく踊ったりと一人一人

の成長を感じ嬉しく思いました。 

   今後は友達とのかかわりを深め、お正月遊びや雪遊びなどを楽しん

でいきたいと思います。 

～ おしらせ ～ 

○新しいお友達がはいりました。 

     

                   よろしくおねがいします！ 

 

〇献金のご協力を頂きありがとうございました。 

①共同募金委員会へ（赤い羽根募金・歳末たすけあい募金）  

 

②カトリック仙台司教区本部事務局へ（児童福祉の献金）  

 

被災地の復興支援をはじめ、地域福祉の為等に寄付金が活用さ

れます。 

 

1月の歌  

          「雪のこぼうず」 「たこの歌」 

 

クラス目標 

 く ま組（５歳児） 

 ★正月遊びや伝承遊びを通して、文字や数字への関心を深める。 

 ★友達と一緒に自信をもって生活やあそびを進めていく。 

きりん組（４歳児） 

★自分の考えや思いを出しながら、友達と一緒に活動する楽し

さを味わう。 

 ぱんだ組（３歳児） 

★友達の気持ちを受けとめながら、ルールのある遊びや正月遊

びを楽しむ。 

（３・４・５歳児共通） 

★冬の生活習慣を身につけて生活リズムを整え、元気に過ご 

せるようにする。 

★冬の自然事象にふれ、変化に気づいたり、その不思議さや面

白さを知ったりする。 

ひよこ組（２歳児） 

★保育者や友達と正月遊びや簡単なルールのある遊びを楽し

む。 

  〃  （１歳児） 

★体を動かしたり見立て遊びをしたりして、友達と遊ぶことを

楽しむ。 

〃 （１・２歳児共通） 

★感染症の予防に心がけ、寒い冬を一人一人が健康で快適に過

ごせるようにする。 

ひよこ組（０歳児） 

★保育者の継続的なかかわりや友達とのかかわりのなかで、こ

とばやしぐさなどで自分の思いを伝えたり、やりとりしたり

することの喜びを感じる。 

★ハイハイや歩行など、のびのびとからだを動かしてあそび、

冬の自然にふれる。 

   

 


