
 

・12月 2９日（金）～1月 3日(水)は年末

年始休みとなります。28 日（木）に衣類など

の所持品をお返ししますので、サイズや名前

の確認をお願いします。 

・28 日（木）より前に休む予定の方は、知

らせてもらえると助かります。 

・1月 30日は世界こども 

助け合いの日です。後日、封筒 

を配布しますので、お子さんと 

共にあたたかいご支援をお願 

い致します。 

  

                                                                                          

 

 

 

今月の目標  『 与え合う心を育みましょう 』 

寒さが身にしみる季節となりました。マリア様の御像の傍のもみじもすっかり赤く染まり、子ども達はその落ち葉を拾っ

てはままごと遊びに使ったり、穴をあけて「オバケだぞぉー！！」と追いかけっこを楽しんだりしています。 

たかが枯葉でも子どもにとっては最高の遊び道具になります。中でもままごとあそびでは、サラダ、カレー 

シチューにチャーハンと色々な食材やメニューに早変わり。子ども達は料理の腕前を存分に披露してくれ 

ます。 

さて、今月はイエス・キリスト様のご生誕を祝う「クリスマス祝い会」があります。度々、コロナウイルスの影響を受け、思う

ように練習出来ない日が続いていますが、「あと何回寝たらクリスマス祝い会なの？」と楽しみにしている子ども達のため

にも予定通りの内容で開催できれば良いなぁと願っています。クリスマス祝い会は、子ども達にとっては１年間の成長した

姿をイエス様や保護者の方にプレゼントする日でもあります。お金では買えない最高のプレゼントになると思います。また、

子ども達の元気な姿がイエス様を通して、病気で辛い思いをしている人、心の貧しい人々、戦地で恐怖に怯えて生活して

いる人々の元にも届き、与え合う心で幸福に充たされることを切に願います。     

≪ 園長  山田 紅美子 ≫                          

 

～ クリスマス祝い会開催に関して ～ 

先日、クリスマス祝い会の案内状を配布いたしましたが、県内はもとより大崎市内でもコロナウイルスに感染者が増加傾

向にあります。その為、開催方法について再検討しているところです。保護者の皆様には、ご不便をお掛けすることになり

ますが、ご理解のもと”分かち合いの精神”でご参加いただくようご協力の程、宜しくお願い致します。 

 

  

 

  

    

                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 
1日（木） 静修の日 （こねこ・うさぎ・ひつじ組） 

8日（木） クリスマス祝い会 総練習① 

９日（金） クリスマス祝い会 総練習②８：４５登園完了 

１６日（金） クリスマス祝い会  ８：３０登園完了 

２１日（水） クリスマス礼拝 

２３日（金） 誕生会 

28日（木） 保育納め 全所持品返却日 

29日（木）～1月 3日（火）まで年末年始休み 

1月 4日（水） 保育初め 

6日（金） 静修の日 （こねこ・うさぎ・ひつじ組） 

す ぎ の 子 通 信  

お ね が い 



                           

                               ・小規模保育園から転園して約３年間、本当にお世話になっております。 

入園した頃は、自分の思い通りにいかないと癇癪を起こすなど大変な時期もあ

りましたが、様々な経験を通じて正尚なりに大きく成長できたと感じています。 

コロナ禍でも開催していただいた保育園のイベントでは、その度に成長を感じ、特に今年の運動会では誓いの言葉やかけっ

こ、表現など立派に取り組む姿は見ていてとても感動しました。 

 本人の頑張りもあるかと思いますが、先生方が親身になって接していただいたことや友達との交流・触れ合いが大きな成

長の手助けになっているのは言うまでもなく、感謝の気持ちで一杯です。あと数か月で卒園となりますが先生方やお友達と

の思い出をたくさん作って貰えたらと思います。引き続きよろしくお願いします。         ＜ ひつじ組 齋藤さん ＞                           

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                     

 

 

 

                                                                        

 

                                           

 

ばんび組 （0歳児） 

●暖かい時間帯は外気に触れ、健康に過ごす 

◎戸外で遊ぶ時間を設け、共に冬の空気を吸いながら、体を 

動かすことを楽しみましょう。 

その際は、動きやすい服を心掛けましょう。 

 

ひよこ組 （1歳児）         

●音楽に合わせ、体を動かす楽しさを知る 

◎ご家庭でもお子さんとテレビなどを見ながら真似して 

一緒に踊ったり、楽しく体を動かして遊びましょう。 

◎自分でズボンを履いたり、着脱を頑張って 

いるので、お子さんの体に合ったサイズの服 

の準備をお願いします。 

 

ことり組 （2歳児） 

●リズム遊びや劇遊びなどの表現遊びを楽しむ 

◎クリスマス祝い会に向けて頑張っている 

子ども達をたくさんほめてあげましょう。 

 

 

 

 

 

さまざまな恵みに気付き 

「ありがとう」と感謝する 

「どうぞ」「ありがとう」のやりとりを通して 

与え合う心地良さを知る 

こねこ組 （3歳児） 

●冬の生活の仕方を知り、進んで身の回りのことをしようとする 

◎防寒具の着脱や始末が自分でできるよう、やり方を知らせた

り、自分でやろうとする姿を見守りましょう。 

  

 

うさぎ組 （4歳児） 

●友だちと一つのことに取り組む楽しさや満足感を味わう 

◎冬の自然の変化に興味を持てるよう声を掛けていきましょう。 

◎１年間の楽しかったことを振り返り、良い気持ちで新年を迎えら

れるようにしていきましょう。 

 

ひつじ組 （5歳児） 

●周りの人と与え合う思いやりが育つ 

◎クリスマス祝い会の練習を頑張っている姿を褒めて認め、 

期待感や意欲を高めていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家庭から 

咳やくしゃみなどによって感染し広がる病気で、毎年多く

の感染者が出ます。悪寒、急な発熱、関節痛に続き、下痢、

嘔吐、咳、くしゃみ、喉の痛みなどの症状が見られます。放

っておくと周りへの感染を広げるだけでなく、合併症の危険

も伴うので、インフルエンザの症状かなと思ったら医療機関

で診てもらいましょう。 

まずは医療機関にかかり、インフルエンザかど

うか診断してもらいましょう。高熱や下痢が続

くと脱水症状を起こしやすくなるので、こまめ

な水分補給が大切です。感染力が強いので、発

症した後５日を経過し、かつ、熱が引いてから

も３日間は登園を控え、しっかりと自宅療養し

ましょう。 

インフルエンザになってしまったら… ●インフルエンザ● 


