
  

                                                                                          

 

今月の目標  『自然の美しさを知り、大切にする心を育みましょう』 

朝夕めっきり涼しくなり、秋の深まりを感じる季節となりました。虫の観察に貢献してくれたアリやてんとう虫も急な寒

さに驚いたのか、すっかり姿を消してしまいました。 

４・５歳児が春に植えた朝顔やフウセンカズラは種を取る時期となり、子ども達は果皮が茶色になるのを今か今かと待

っています。フウセンカズラの実を割ると、中には 3つの種が入っていてどれもハートの模様があり“かわいい♡”と子ども

達には大人気のようです。また、プランター栽培ではありましたが、枝豆やミニトマト、きゅうり、ナス、ピーマン、パプリカ、

ジャガイモ、オクラの収穫がほぼ終わり、給食で美味しくいただくことができました。 野菜が苦手な子も進んで食べ、食育

にも繋がったようです。プランターで育つかどうか不安だったオクラも黄色い花が咲き、立派な実となり、２１本も収穫で

き、今なお生育中です。諸々の野菜が沢山収穫できた背景には、太陽や雨の恵み、土の栄養、そして子ども達が行った水や

り、害虫の除去や草取りなどがあります。“野菜を育てる”という体験を通し、子ども達は多くの事を学びました。自然の恵

みに感謝する糸口になったのではないかと思います。１０月は、芋掘りやりんご狩りがあります。自然の美しさ、偉大さを十

分に感じて欲しいと思います。                                      ≪ 園長  山田 紅美子 ≫                                      

  

 

  

   

                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

４日（火） 静修の日(こねこ・うさぎ・ひつじ組) 

5日（水） さつま芋堀り（ひつじ組） 

６日（木） 内科健診 １３：００～ 

7日（金） 運動会ごっこ（ひよこ・ことり組）  

〃   芋煮会（園内で食事のみ）  

1４日（金） 歯科検診 １０：００～ 

17日（月） りんご狩り（うさぎ組） 

19日（水） サッカー教室（うさぎ組・ひつじ組） 

25日（火） 防犯訓練（古川警察署立ち合い）       

28日（金） 誕生会 

 

※６～７日、２６～２７日に準看護学校の学生が実習を行います。    

  

行 事 予 定 

― 保護者面談 ― 

１０月は、うさぎ組の面談です。お渡ししてあるお知らせプリ 

ントで、時間などを確認して下さい。宜しくお願いします。 

アサガオのたね      フウセンカズラのたね 

    ・三日月形         ・球体（黒） 

    ・真っ黒なたね        ・ハートマーク（ベージュ） 

花言葉          花言葉 

『愛情』 『結束』    『永遠にあなたとともに』 

（どおりで…揺らぐことのない位 真っ黒なんだね）      （ウフフ♡ ステキ♡）  

✿可憐に咲く花を見ていると心が和みます。機会があったら 

是非、種を植えてみて下さい。花言葉を調べてみるのもいいですね。 

くみ園長の 

『たねになる✿はなし』 

～ 運動会の御礼 ～ 

9 月 17 日（土）に行われた こねこ・うさぎ・ひつじ組

の運動会。制限のある中での開催となりましたが、ご協

力いただき、ありがとうございました。 

保育園とは比べものにならないぐらい広い体育館。大丈

夫だろうかと心配しておりましたが、子ども達は戸惑う

ことなく、かけっこや演技を楽しんでいました。子ども達

の順応性の高さには、凄いなぁと感心させられました。

特に、ひつじ組の子ども達は、競争心が 

高まり、活気溢れる姿を見てもらう事がで 

きたと思います。来年こそは従来通り開催 

出来るよう願うばかりです。 

        ・とある夕方に、遊戯室で保育士と絵本

を一緒に見ていたAくん。保育士が「この 

小さい字見えないなぁ」と言うと、「せんせい、電気つい 

てるのに、みえないの？」…ごめんね。先生、老眼なの…。 

 

面白エピソード 



                           

生後 6カ月で保育園に入園しました。振り返ってみると、入園当時は、ミルクを飲み切って 

くれなかったり、風邪を引くと咳が酷くなり、毎週のように病院に行き、心配な時期もありま 

した。お姉ちゃんが卒園してからは毎朝、私から離れられず泣いていた○○…泣いている○○ 

に落ち着くまで優しく寄り添ってくれた先生方、優しく声を掛けてくれるお友達に救われ、自分で気持ちの切り替えもできるようになり、

成長を感じました。そして、私の不安や心配事に、いつも親身になって話をきいてくれてアドバイスをくれる先生に本当に感謝の気持ちで

いっぱいです。ありがとうございました。保育園生活の中で、たくさんの経験をさせていただき、今では、お手伝いが大好きで「ママ大変だ

から、○○も手伝うよ～」と言ってくれて積極的にお手伝いをしてくれます。できる事も増え、喜んで手伝ってくれる○○に、とても助かっ

てます。これからも、保育園で学んだ相手を思いやる気持ちを忘れずに育って欲しいと思います。10年間お世話になったカトリック保育

園も残り半年で卒園となると寂しいですが、お友達や先生とたっくさん楽しい思い出を作ってほしいです。   （ひつじ組 ○○さん） 

 

 

 

                                                                                                                                                                                     

 

 

 

                                                                        

 

                                           

 

ばんび組 （0歳児） 

●言葉への興味が高まり、簡単な言葉や喃語を話す 

◎一緒に絵本を読んだり、歌うことで少しずつ語彙が 

増えたり、言葉に興味を持てるようにしていきましょう。 

◎天気の良い日は公園などに足を運び 

秋を感じられるようにしましょう。 

 

ひよこ組 （1歳児）         

●簡単な身の回りのことに興味を持ち、やってみようとする。 

◎食事や着脱など自分でやろうとする姿を大切にし、できない

時には、一緒に行いながら知らせたり、さり気なく手伝うこと

で、できた喜びを感じられるようにしていきましょう。 

 

ことり組 （2歳児） 

●衣服の着脱など身の回りの事に興味を持ち、 

自分でやってみようとする。 

◎お子さんの“やりたい”と思う気持ちを大切にし、できた時は

沢山ほめてあげましょう。 

◎着脱しやすいようお子さんの体に合ったサイズ 

の服をおねがいします。 

 

 

 

 

身近な自然の美しさに触れ、大切にする心が育つ 秋の自然に触れながら、外で伸び伸びあそぶ 

こねこ組 （3歳児） 

●秋の自然に興味を持ち、見たり、触れたりすることを楽しむ。 

◎秋の自然に触れられるような機会を作り、子ども達の発見や

驚きに共感しましょう。 

  

 

うさぎ組 （4歳児） 

●いろいろな秋があることを知り、興味を持ったことを十分に楽しむ。 

◎一緒に自然について調べたり、見たり触れたりして、その美し

さを共有していきましょう 

◎旬の食材について知らせ、味わって食べられるよう声をかけ

ていきましょう。 

 

ひつじ組 （5歳児） 

●経験したことを遊びに取り入れながら楽しむ 

◎運動会を通して挑戦する喜びや自信がついたと思います。家

庭でも挑戦しようとする気持ちを大切に見守っていきましょう。 

◎秋の食材について知らせ、一緒に料理したり、 

味わったりしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 衣替えの季節です ～ 

朝晩は涼しくて、日中が蒸し暑かったり、急に気温が下がったりと一日の中で気温の変化が 

激しい時期です。すぐに厚着にするのではなく、少しずつ寒さに慣れていけるように長袖、 

長ズボン、カーディガンやベスト、羽織るものなどで調節しましょう。園のタンスにも長袖、 

長ズボンのご用意をお願いします。 

 

 

ご家庭から 


