
 

  

                                                                                          

今月の目標  『お年寄りの方を大切にする心を育みましょう』 

暑さも少しずつ和らぎ、時折涼しい風を感じる季節となりました。子ども達は１７日に行われる運動会に向けて日々練習

に励んでおります。今年度もコロナ対策をした上での開催となりますが、ご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。 

９月の目標は「お年寄りを大切にする心を育む」月です。“お年寄り”といっても昔のイメージとは異なり、定年後も仕事

に従事し社会で活躍している方が大勢いらっしゃいます。そう考えると、“お年寄り”は通称“ぴぃちゃん”と呼ばれる曽祖父

母世代なのかも知れませんね。歳をとると身体は衰え、だんだんと目が見えにくくなったり、耳が遠くなったり、体が思う

ように動けなくなったりします。ですが、年齢を重ねてきた分、経験豊富でたいそうな物知り…。とても頼りになる存在で

もあります。私たちが子育てをしていく上で、しばしば祖父母の手を借り助けてもらう事があります。本当に有り難いこと

だと思います。私の両親や義父は既に他界しておりますが、生きているうちに感謝の気持ちをきちんと伝えておけば良か

ったなぁと悔やむ日々です。どうか皆さん、ご両親や義父母が元気なうちに感謝の気持ちを伝えてあげて下さい。そんな

お父さんとお母さんの姿を見て、子ども達はお年寄りを敬い、感謝することの大切さを学ぶ事が出来ると思います。 

今月の静修の日では、おじいちゃん・おばあちゃんの凄いところや普段頑張っているところなどをみんなで話し合いな

がら、お年寄りに対する感謝の気持ちを育んでいきたいと考えております。     ≪ 園長  山田 紅美子 ≫                                      

  

 

  

   

                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

2歳児クラス 

ことり組の出来事 

 

１日（月） 静修の日(こねこ・うさぎ・ひつじ組) 

９日（金） 運動会総練習 

１７日（土） 運動会 (こねこ・うさぎ・ひつじ組) 

※運動会や運動会総練習の日の登園時間、服装などは掲示

物やプリントでお知らせしますので、確認してください。 

２２日（金） 誕生会 

27日（火）交通安全教室（こねこ・うさぎ・ひつじ組） 

30日（金） 開園記念の会    

※避難訓練 

※運動会ごっこ(ひよこ組、ことり組) 後日行います      

行 事 予 定 

 

・TBCラジオ番組『ファミリートーク』のパーソナリティ 

金子 耕弐(かねこ こうじ)さんをご存知ですか？ 

子育てや家庭に関するとてもためになる話を聞くことが 

出来ます。是非視聴してみて下さい。放送時間は平日 11 時半～です

が、金子耕弐・家族に贈るとっておきのはなし・ショートメッセージ集・

音声で検索すると直ぐに視聴出来ます。１メッセージは２，３分なので

楽に聴くことが出来ます。 

                               

― 保護者面談 ― 

９月は、ことり組の面談です。お渡ししてあるお知らせプリント

で、時間などを確認して下さい。宜しくお願いします。 

お知らせ 17 日(土)３・４・５歳児クラスの運

動会を古川第三小学校体育館で行う予定です。制限が

多い中での開催となりますが、宜しくお願い致します。 

★１７日の土曜保育時間は、１２時までとさせていただ

きます。後日改めてお知らせします。 

 

 
いつものように椅子に座って配膳を待っていた子ども達。一人の子が両手で顔を覆い「もういいかい」と掛け声をか

けた。周りの子も顔を覆い「まだだよ」と。どうやらかくれんぼが始まったようだ。「もういいよ」「あっ！○○くん

みーつけた」指名を受けた子が「あーみつかっちゃった」。いやいや・・・最初からみんなまる見えだよー！と心の中

でつぶやき、どんなスタイルでも遊べる子ども達って面白くてかわいいなぁと思う保育士なのでした。☺ 

面白エピソード 

くみ園長の『これっいいかも！！』 

～おすすめ編～ 

 



                           

 

 

 

                                                                                                                                                                                     

 

 

 

                                                                        

 

                                           

 

ばんび組 （0歳児） 

●体をたくさん動かすことを楽しむ 

◎ばんび組は緩やかな傾斜やでこぼこ道を歩いたりハイハイ 

するだけでも良い運動となります。広い公園はもちろん、お 

家の中でも運動ができる場所を見つけ、一緒に体を動かす 

ことを楽しみましょう。 

 

ひよこ組 （1歳児）         

●保育士や友だちと言葉のやりとりをしながらゆった

りと過ごす 

◎ご家庭でも子どもの思いに耳を傾け、汲み取りながら言

葉でのやりとりを楽しめるようにしていきましょう。 

 

ことり組 （2歳児） 

●保育者や友だちと一緒に全身を使った遊びや戸外

遊びを十分楽しむ 

◎休日はお父さん、お母さんと一緒に散歩をしたり、 

追いかけっこ等をして遊び、足腰を丈夫にしましょう。 

 

 

 

 

心を込めて祈る心を育みましょう。 おじいちゃん、おばあちゃん、ぴぃちゃん

との触れ合いを楽しむ 

こねこ組 （3歳児） 

●友だちと一緒にいろいろな運動遊びを楽しむ 

◎運動会の練習が始まっています。朝食をしっかりと摂った

り、早めに就寝出来るようにしましょう。 

 

うさぎ組 （4歳児） 

●友だちと一緒に体を動かしたり、１つのことに取り

組む楽しさを味わう 

◎運動会の練習が始まっています。お子さんの頑張り 

を認め、励まし、ゆっくりと休息をとるようにしましょう。 

 

ひつじ組 （5歳児） 

●共通の目的に向かって力を合わせて、達成する喜び 

を味わう 

◎運動会の練習の頑張りを褒め、励まし 

期待感を高めましょう。 

◎体を動かす機会が増えているので、 

十分休息を取るようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             ご 家 庭 か ら                    

○○はことり組からお世話になり、あっという間に年長さんになりました。初めの頃は保育園に行くのを嫌がり、 

車の中で大泣きされていたのがとても懐かしいです。小さい頃から好き嫌いはあまりなかったのですが、食べる量に

むらがあり心配していましたが、迎えに行くと先生に「おかわりしましたよ！」と言われて安心しました。 

コロナ禍でいろいろと制限があり我慢しなければいけない中でも、保育園で友だちや先生方と遊び、行事等を行っ

ていく中で「今日はサッカー教室で上手くボール蹴れたよ！」と自分が今まで出来なかったことが出来るようになり、

嬉しそうに園での事を話してくれます。上手く出来なくて悔しくて泣いてしまうこともありますが、何度も挑戦して成功

した時の話は、親の見えない所でも成長しているんだなと嬉しく思います。残り少ない園での生活ですが、友だちや先

生方と過ごす毎日を大切にしてくれたらと思います。                            (ひつじ組；○○さん) 

 

ばんび組の時に保育園に入園してから５年経ち、ひつじ組になって早くも半年が過ぎようとしています。初めは兄達

と一緒に登園していましたが、一人卒園し、また一人卒園してこねこ組から一人で通うようになりました。心細く思って

いたかも知れませんが、意外にもそんな素振りは見せず毎日元気に通いました。保育園では日々成長でいつの間にか

読み書きが出来るようになり、パズルも得意になり、縄跳びを跳んだりサッカーをしたり・・・ 

友だちと遊んだり競い合ったりしながら楽しく過ごしている様子を聞くととても嬉しく思います。 

毎日の生活の中で心も身体もどんどん成長しているので、共に過ごしているお友だちといつも近くにいて下さる先

生方に感謝の気持ちでいっぱいです。残り 7 か月、さらにたくさんの思い出を作ってもらいたいです。これからもよろ

しくお願い致します。                                                (ひつじ組：○○さん) 


