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   おたんじょうびおめでとうございます！ 

 

 

今月の予定 

２日（金） ８・９月生まれ誕生会 

２日（金）・１６日（金）・３０日（金） 布団持ち帰り 

５日（月）・６日（火） 体位測定 

８日（木） 避難訓練（地震） 

２０日（火） 交通安全指導 

２７日（火） 運動会総練習（全園児 ９；００まで登園） 

１０月１日日（土） 運動会 ９：３０～ 

          場 所 ： 保育園 園庭 

          雨天時 ： ３日（月）９：３０～ ※雨天順延 

   

～ お知らせ ～ 

○８月３１日～９月２日に予定しておりました、東和中学生職場体

験学習は都合により中止となりました。 

○運動会の練習が始まりますので、運動しやすい服装と靴で登

園して下さい。 

○運動会が当日雨天の場合、３日（月）に延期になります。 

 延期になった場合、１０月１日（土）は土曜希望保育を行いま

す。 詳細は後日お知らせ致します。 

○１９日（月）は敬老の日です。おじいちゃん・おばあちゃん、いつ

もありがとうございます。これからもお元気でお過ごし下さいね。    

  

 

 

ひよこ組（１・２歳児）の様子を紹介します 

 今年の夏も暑い日が続きましたが、熱中症対策をとりながら水遊 

びやプール遊びを元気いっぱい楽しみました！自分から体に水を 

かけたり、先生にシャワーをかけてもらったりと思う存分水との触れ 

合いを喜ぶひよこ組さん。また、子ども達に「プールに入るよ」と声 

をかけると、片付けや着替えなど意欲的に取り組んでくれました。 

  夏の疲れが出やすい時期になってきたので体調面に気を付け 

て過ごせるようにし、体を動かすことを喜び、来月の運動会に向け 

て取り組んでいきたいと思います 

 

クラスの目標 
くま組（５歳児） 

★友達と共通の目的をもち、協力して活動に取り組み、達成感を味わう。 

  きりん組（４歳児） 

★からだを十分に動かしたり、友達と力を合わせたりしながら運動遊び 

を楽しむ。 

ぱんだ組（３歳児） 

★保育者や友達と一緒に、ルールを守りながら、かけっこや運動遊び 

を楽しむ。 

  （３・４歳児共通） 

★夏から秋への自然の変化に気付き、自然物を見たり触れたりして興 

味や関心をもつ。 

  ひよこ組（２歳児） 

★保育士や友達と一緒に体を動かしたり、リズムに合わせて表現したり 

することを楽しむ。 

〃  （１歳児） 

★保育士や友達と体を思いっきり動かして遊ぶことを楽しむ。 

  （１・２歳児共通） 

★体調に留意し、生活リズムを整え、健康に過ごせるようにする。 

   ひよこ組（０歳児） 

  ★ひとりあそびや探索活動を十分に楽しむ。 

  ★夏の疲れが出やすい時期なので、体調に合わせて生活リズムを整え、

心身共にゆったり過ごす。 

 

 

 

今月の歌 ♪「どんぐりころころ」「うんどうかい」 

 

今月の体操 ♪「パイナポー体操」 

 

 楽しかったプール遊びも終わって、朝晩は随分涼しくなって

きましたね。先月は初めて米川の綱木の沢で遊んできました。

天気も良く、子ども達は冷たい水に大喜び。魚が泳ぎ、沢ガニ

も何十匹と歩き、木の枝をリスが走っていました。身近にこんな

素敵な場所があったと再発見し、大自然を子ども達が独り占め

したひと時でした。 

さて、今月は運動会に向けて皆で体を動かすことを楽しんで

いきたいと思います。最近では縄跳びをして遊んでいる姿が見

られます。運動会では、日頃の頑張りを子ども達が発揮できる

ように、内容を工夫しながら進めていく予定です。友だちと一

緒に体を動かして遊ぶ楽しさや、友だちと力を合わせて頑張る

気持ちを大切に、色々な運動遊びに挑戦し、またひとつ心も体

も大きく成長してほしいと思います。 

  


