
 

月額利用料 67,104円～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所費用例 

生活費 57,104円 3食（施設内調理）・個室（約 6畳程度、押入有） 

（食材料費及び共有部分の光熱水費に限る） 

事務費 10,000円 年収 150万円以下の方（社会保険料、医療費除く） 

入所者の所得に応じた負担すべきサービスの提供に要する額 

合 計 67,104円 月額利用料金 

電気代 実費 居室内で使用した電気料に応じて電気代がかかります 

洗濯機 実費 共同洗濯機あり 

その他 実費 医療費、日用品等 

＊暖房費 5,410円（11月～3月まで冬期間） 

＊要支援・要介護１・２の方も入所可能です。ぜひ、ご相談ください。 

・3食付き個室 

・旬の食材を取り入れたおいしい食事 

・調理職員が作る適温適時の提供 

・夜は安心の宿直配置 

・外出、外泊、病院は自由 

・相談できる常勤の看護師配置 

・楽しい行事がたくさん 

・クラブ活動やレクリエーション活動充実 

・河北新聞や雑誌が自由に閲覧 

・お部屋で飲酒たしなむことができる 

・喫煙場所あり（注：居室内禁煙） 

・トイレ・お風呂・洗濯機は共同 

・訪問理髪、移動パーマあり 

・身のまわりにお手伝いが必要になる場合、

介護保険のサービスを利用することで、自

立した生活を送ることできます 

・居室 ５０部屋 

・介護認定不要の６０歳から入所可能 

 

１、60歳以上であること 

２、共同生活に支障がないこと 

３、利用料等、必要な費用が負担できること 

４、身の回りの生活が自立していること 

５、身元保証人が 2名いること 

（宮城県内 1名いること） 

 

 

 

軽費老人ホーム  あけの星荘 

 



入所申込書提出書類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①入所申込書 （所定用紙） 

②お薬手帳（受診されているすべて添付願います。） 

③介護保険被保険者証 

④介護保険負担割合証 

⑤国民健康保険者証または後期高齢者被保険者証 

⑥公的年金等の源泉徴収票 

・健康診断結果通知書 

・病院等採血検査結果 

＊申込みされる場合、①入所申込書、②～⑥までの写しを添えて直接また

は郵送でお願いします。 

談話室 お風呂場 

居室内 

娯楽室 

お持ちの方は併せて揃えて添付してください 



 

 

 

 

 

 

 

                                    

                             

 

 

 

 

 

 

 

年間行事 （一例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

毎月誕生会がございます 
 

 

 

 

 

 

 

 

1月 新年会 

2月 節分 

３月 ひなまつり食事会 

4月 花見食事会 

7月 夏祭り 

9月 敬老会 

10月 芋煮会 

12月 クリスマス会 

パンバイキング 

七夕 

クリスマス 

夏祭り食事会 
聖堂 

食堂 

入所者の一日の生活 

 

６時       起床 

８時    朝食 

10時   ラジオ体操 

（自由時間） 

12時   昼食 

13時～17時 月・水・金 入浴 

（第１・３・５土曜日） 

17時 30分 夕食 

（自由時間） 

21時   就寝               

嘱託医 

星内科小児科医院 週一回     診療所管理医   月１回 


