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退　　　所　　　者

4

計

321
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令和１年１０月１日 令和１年９月３０日 病院

転居先退所年月日入所年月日

0.33人（退去者数／１2カ月）

Ｓ Ｈ（男性）

Ｓ Ｙ（女性）

Ｓ Ｈ（女性） 令和１年６月１日

氏　名

Ｓ Ｍ（女性）

1

3

1 1

1退所者数 1

入　　　所　　　者

入所者・退所者

9 10

49
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入退所者状況

5

2

50

4

2 3

計

49 50

12 1

12

2入所者数

5050

利用率

50

1 利用者の利用状況

4 5

49 59649
在所者数
月初日

50

6 7

50

11

99.3　%（596／600）

8

76 98 1110

50

令和２年２月１日 令和１年９月３０日 有料老人ホーム

令和２年２月１日

氏　名

ＡＫ（女性）

ＨＴ（女性）

ＫＫ（女性）

ＳＨ（女性）

令和１年５月３１日 病院

令和２年１月３１日 他施設

退　所　者　在　所　期　間　状　況

利用期間 利用期間日数

Ｈ24.2.1～Ｈ31.5.31 ７年４ヶ月

氏　名

ＡＫ（女性）

Ｈ27.10.1～Ｈ31.9.30 ４年

ＫＫ（女性）Ｈ27.5.1～Ｈ31.9.30 ４年５ヶ月

ＨＴ（女性）

退所率
(ひと月あたり）

ＳＨ（女性） Ｈ 31.6.1～Ｒ 2.1.31 ８ヶ月
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（単位：人）

4　階層別収入申告状況（令和元年度分収入）
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11 計7

１５０万未満

階層別・月別利用人員

8

人員

10

男性：０名 女性：2名

6

２００万以上～２４０万未満

階層区分

収入額

率

階層区分

76%

人員

２～３

１５０万以上～１７０万未満

4%

9 2

２９０万以上～３４０万未満

4%

0名

１６～２１

0%

２４０万以上～２９０万未満

3

1

4

4 12 1
階層区分

率

11

9

8

 4.5％　（ 27／600）２～３階層者

低階層者率

10

13

21

74.5％　（447／600）

12

14

令和２年３月１日現在　利用者５０名

男性：１名 女性：3名

女性：33名 男性：１名 女性：１名

４～６

8%

収入額

8%

１７０万以上～２００万未満

1

男性：０名

７～１０ １１～１５

女性：4名男性：5名



60 65 70 75 80 85 90 95
～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～
64 69 74 79 84 89 94 99

（令和2年3月31日現在）

柴田郡 名取市 白石市 宮城郡

（令和2年3月31日現在）

（令和2年3月31日現在）

入居者の年齢別状況

1

1

宮　城　県
仙　台　市

他　市　郡

00

11

他　　　　　　　　　　県

秋田県岩手県福島県東京都

1

仙台市

6

32

1

600 0

2

442

38

2

0

1 50人

3 43人

15 14 3

2

0

3

0 4

1

1

在所期間状況

男　性

計

1

年齢

20 2

6

女　性 0

性別

計 12

7人0 0

平均年齢

5

合計

男　性 0 1

５年以上

～

５年未満

14

15年未満

～

10年以上

1310 75歳

性別

１年以上

１年未満

３年以上

～

期間

３年未満

～

10年未満 期間

最 低 齢

78歳

86歳

全体平均

85歳

最 高 齢

69歳

95歳

86歳

00

0

宮城県

5年4カ月

43 6年5ヶ月

50

4年2カ月

大阪府

15年以上

8

9

3

一人当たり

平均在所

7

計

計

0

全体率

12.0%

2

1

11

0

4

418

7

区　分

6

8 21

女　性

3

入居前住所

5

2

計

女　性 1

1男　性

5

3

1 1 501 13

88.0%
76.0%

12.0%



要介護・要支援認定者
（令和２年３月３１日現在）

8

介護度 要支援Ⅰ 要支援Ⅱ 要介護Ⅰ 要介護Ⅱ 要介護Ⅲ 要介護Ⅳ 要介護Ⅴ 計 認定率

令和元年度 6 5 17 5 2 0 0 35 68%

N　o 氏　　名 要介護度 主要介護サービス

1 Ｓ・Ｍ 要介護Ⅰ ヘルパー（身）、ディサービス

2 S・S 要介護Ⅱ ヘルパー（家・身）、デイサービス

3 C・Y 要介護Ⅱ ヘルパー（家）、デイサービス、訪問歯科

4 K・Y 要介護Ⅱ ヘルパー（家）、デイサービス、訪問歯科

5 A・K 要介護Ⅱ ヘルパー（家）、デイサービス、訪問歯科

6 S・R 要介護Ⅱ ヘルパー（家・身）、訪問歯科

7 S・F 要介護Ⅱ ヘルパー（身）、訪問歯科

8 M・M 要介護Ⅰ ヘルパー（家）、ディサービス、訪問歯科

9 K・T 要介護Ⅰ デイサービス

10 O・N 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）

11 T・S 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）

12 Y・K 要介護Ⅰ ヘルパー（家）

13 Y・K 要介護Ⅰ ヘルパー（家）、デイサービス、訪問歯科

14 O・M 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）、訪問歯科

15 T・K 要介護Ⅰ ヘルパー（家）、訪問歯科

16 E・S 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）

備　　　　　考 （家・身）については、家・・・家事援助、身・・・身体介助
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17 S・Y 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）、訪問歯科

18 S・T 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）、デイサービス

N　o 氏　　名 要介護度 主要介護サービス

（令和２年３月３１日現在）

19 M・M 要介護Ⅰ ヘルパー（家）、デイサービス

21 T・M 要介護Ⅰ ヘルパー（身）、訪問歯科

22 S・Y 要介護Ⅰ ヘルパー（家）

23 C・M 要介護Ⅰ ヘルパー（家・身）、訪問歯科

24 E・R 要介護Ⅰ デイサービス、訪問歯科

25 O・T 要支援Ⅱ ヘルパー（身）、訪問歯科

26 O・K 要支援Ⅱ デイサービス

27 K・S 要支援Ⅱ ヘルパー（家）、訪問歯科

28 T・T 要支援Ⅱ 訪問歯科

29 K・J 要支援Ⅱ デイサービス

ディサービス

30 M・T 要支援Ⅱ ヘルパー（家・身）、デイサービス、訪問歯科

31 O・K 要支援Ⅰ ヘルパー（家）

32 A・M 要支援Ⅰ ヘルパー（家）、デイサービス

33 O・K 要支援Ⅰ 訪問歯科

34 I・C 要支援Ⅰ デイサービス

5

備　　　　　考 （家・身）については、家・・・家事援助、身・・・身体介助

35 C・R 要支援Ⅰ



月

10 2 12 9 11 17 22 21 19 10 11 8 152

1 2 1 2 1 7

10 4 7 12 5 11 21 10 7 9 10 9 115

1 1

3 3 1 4 2 1 1 2 1 3 21

10 6 18 6 9 8 8 11 5 6 7 4 98

6 1 7 2 7 3 3 3 6 6 9 7 60

5 2 1 3 4 7 2 2 2 4 5 5 42

1 1 3 1 2 8

5 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 19

50 17 52 35 42 52 59 52 43 38 45 38 523

（２）　一人当たり通院回数

０～
９

10～
19

20～
29

30～
39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～
89

90～
99

100
～

27 7 5 1 1 1 1 1
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通院状況

（単位：人）

4 5 6 7 8 9 10 11

合計

12 1 2 3 計

計

内科

外科

整形外科

脳外科

神経外科

44

9

眼科

通院回数

人数

（１）　月別科目別状況

歯科

皮膚科

耳鼻科

その他
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Ｔ　Ｍ 令和元年12月17日～令和元年12月18日 厚生病院 慢性心不全

Ｔ　Ｔ 令和2年1月21日～令和2年2月23日 厚生病院 心不全

Ｓ　Ｈ 令和元年10月9日～令和元年10月28日 オープン病院 胆石性膵炎

Ｋ　Ｙ 令和元年10月30日～令和元年11月5日 医療センター 鼠径ヘルニア手術

Ｈ　Ｔ 令和元年7月25日～令和元年9月31日 スペルマン病院 両側誤嚥性肺炎

Ｏ　Ｋ 令和元年8月6日～令和元年8月19日 オープン病院 胆管炎

Ｓ　Ｆ 令和元年6月4日～令和元年7月10日 スペルマン病院
肺梗塞

・うっ血性心不全

Ｅ　Ｓ 令和元年7月5日～令和元年7月6日 厚生病院 ステント検査

Ａ　Ｋ 平成３１年４月１日～平成３１年４月３０日 スペルマン病院
大腸癌再発
・リンパ転移

Ｓ　Ｎ 平成３１年４月18日～平成３１年4月23日 東北大学病院
左眼内レンズ脱臼

手術

10 　入院状況

(氏名) 期　　　　　　　間 病　院　名 病　　名



1 20 40 60 80 100 120 140

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

19 39 59 79 99 119 139

一般

外泊

ショート

利用

1 20 40 60 80 100 120 140

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

19 39 59 79 99 119 139

8

8 3 3 10 2

243 20

13

（２）年間外泊日数別人員

外出数 0

人員 3 7 5

35 60 45 40 15 00 0 0 0 18 30

17 11 27 0 197 16

計 月平均

1 6 4 10 19 34 33 35

10 11 12 1 2 3

（１）月別外泊日数

月別 4 5 6 7 8 9

3 10 3 12人員 2 7 4 7 2

137

（２）年間外出回数別人員

外出数 0

113 128 129 127 120 132

255 172 3666

132 1655

305

デイ利用 153 156 154 169 142

287 338 324 315 317 265

1 2 3 計 月平均

一般外出 348 417 319 309

7 8 9

１１　外出状況

１２　外泊状況（入院は除く）

10 11 12

（１）月別外出回数

月別 4 5 6



備　考

・　合唱、ゲートボールクラブについては、月２回を基準

・　他クラブは、月１回を基準

・　休については、気象条件、講師との調整等により実施できなかったことを示す。

9

休 10813 8 12 9 休 9カラオケ 17 12 12 10 6

10 休 休 休 休 95

休 32

ゲートボール 19 21 16 休 休 10 19

4 4 4 4 休 休陶　芸 休 4 4 4 4

39 37 36 36 18 423

計

種別

合　唱 37 36 37 36 40 38 33

10 11 12 1 2 3

（単位：人）

13 クラブ活動状況（延べ人数）

月別

4 5 6 7 8 9



荘内お花見 47 94% 誕生会 48 96%
草餅つき 46 92% いちご狩り 13 26%
誕生会 47 94% 懇談会 32 64%
開設式典 48 96% 映画上映会 18 36%
懇談会 40 80% ゲートボール交流会 13 26%
避難訓練 39 78% 出張理髪 13 26%
映画上映会 9 18% 移動パーマ 8 16%
出張理髪 8 16% グループドライブ 8 16%
買物ドライブ 11 22% 園芸サークル 7 14%
移動パーマ 5 10%

誕生会 47 94% 誕生会 47 94%
懇談会 39 78% 七夕食事会 43 86%
折り紙教室 15 30% 夏祭り 44 88%
映画上映会 19 38% 懇談会 42 84%
害虫駆除 37 74% 映画上映会 10 20%
出張理髪 9 18% 出張理髪 16 32%
移動パーマ 5 10% 移動パーマ 5 10%
買物ドライブ 8 16% グループドライブ 7 14%

6 12% 23 46%
うまいもの祭り 44 88% 38 76%

13 26% 遊楽サークル 11 22%
栄養の話 19 38% 園芸サークル 5 10%

7 14%
栄養のお話 19 38%
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６　月（利用者５０名） ７　月（利用者５０名）

行事名 参加人数 参加率 行事名 参加人数 参加率

１４　　年間実施行事等

４　月（利用者５０名） ５　月（利用者５０名）

行事名 参加人数 参加率 行事名 参加人数 参加率

さえずり会（七夕飾り）
さえずり会（夏祭り準備）

外出ドライブ（動物園）

さえずり会（七夕飾り作成）

回想法DVD上映会



誕生会 46 92% 誕生会 44 88%
害虫駆除 41 82% 作品展示会 45 90%
ゲートボール交流会 27 54% 焼芋会 20 40%
芋煮会 42 84% 追悼式 17 34%
懇談会 15 30% 懇談会 36 72%
園芸サークル 12 24% 42 84%
避難訓練 32 64% 10 20%
映画上映会 8 16% 栄養のお話 25 50%
出張理髪 8 16% 秋の味覚祭り 42 84%
移動パーマ 6 12% 映画上映会 11 22%
買物ドライブ 8 16% 出張理髪 13 26%
遊楽サークル 4 8% 移動パーマ 6 12%

16 32% 買物ドライブ 8 16%
焼き芋ホイル巻 15 30% 町内交流会 17 34%

避難訓練 24 48%

誕生会 46 92% 誕生会 44 88%
害虫駆除 41 82% 作品展示会 45 90%
ゲートボール交流会 27 54% 焼き芋会 20 40%
芋煮会 42 84% 追悼式 17 34%
懇談会 32 64% 懇談会 36 72%
園芸サークル 12 24% 42 84%
避難訓練 32 64% 10 20%
映画上映会 8 16% 栄養のお話 25 50%
出張理髪 8 16% 秋の味覚祭り 42 84%
移動パーマ 6 12% 映画上映会 11 22%
買物ドライブ 8 16% 出張理髪 13 26%
遊楽サークル 4 8% 移動パーマ 6 12%

16 32% 買物ドライブ 8 16%
焼き芋ホイル巻 15 30% 町内交流会 17 34%

避難訓練 24 48%
　　　　　　　

１０　月（利用者５０名） １１　月（利用者５０名）

行事名 参加人数 参加率 行事名 参加人数 参加率

９　月（利用者５０名）

行事名 参加人数 参加率 行事名 参加人数 参加率

インフルエンザ予防接種
さえずり会（リース作り）

さえずり会（共同作品作成）

８　月（利用者５０名）

さえずり会（共同作品制作）

インフルエンザ予防接種
さえずり会（リース作り）
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誕生会 46 92% 誕生会兼新年会 45 90%
クリスマス会 45 90% 懇談会 42 84%
餅つき 43 86% 元旦食事会 41 82%
懇談会 39 78% 8 16%
ガールスカウト訪問 24 48% お楽しみゲーム会 9 18%
クリスマスミサ 12 24% お正月カラオケ大会 8 16%

10 20% お正月映画上映会 11 22%
8 16% 映画上映会 9 18%
8 16% 出張理髪 12 24%

映画上映会 10 20% 移動パーマ 7 14%
出張理髪 14 28% 買物ドライブ 7 14%
移動パーマ 5 10%
買物ドライブ 8 16%
ミニ喫茶 19 38%

食事会 45 90% 誕生会 49 98%
懇談会 41 82% 懇談会 43 86%
節分豆撒き会 34 68% 出張理髪 8 16%
移動パーマ 7 14% 移動パーマ 7 14%
買物ドライブ 8 16% 買物ドライブ 10 20%
映画上映会 14 28%

12 24%
さえずり会（雛飾り） 11 22% ＊新型コロナウイルス拡大に伴い、行事縮小

　及び中止となっています。

出張理髪
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２　月（利用者５０名） ３　月（利用者５０名）

行事名 参加人数 参加率 行事名 参加人数 参加率

１　月（利用者５０名）

行事名 参加人数 参加率 行事名 参加人数 参加率

光のページェントドライブ

書き初め、お茶っこ飲み会

さえずり会（クリスマス飾り）

さえずり会（装飾片付け）

１２　月（利用者５０名）



ＲＥ当量 Ｂ１ Ｂ２ Ｃ ナイアシン

ｋｃａｌ ｇ ｇ ｍｇ ｍｇ μｇ ｍｇ ｍｇ ｍｇ ｍｇ

ビ　タ　ミ　ン

１５　一日一人当たり給与栄養量・給食費

月
熱量 蛋白質 脂質 カルシウム 鉄

一日一人当たり

給食費

円

4 1,645 63.4 40.6 761 11 534 0.80 1.02 99 14.1 863

5 1,632 64.2 41.3 724 10.4 719 0.87 1.09 93 14.2 693

6 1,662 63.4 43.5 746 10.4 544 0.87 1.02 91 13.7 691

7 1,623 62.5 41.8 757 8.1 516 0.78 0.98 100 13.1 716

8 1,628 62.7 42.9 756 8.1 540 0.83 0.99 96 12.6 700

9 1,628 62.4 40.7 771 7.7 499 0.77 0.97 89 12.8 759

10 1,648 62.1 43.4 764 8.2 513 0.78 0.97 96 13.8 748

11 1,652 63.5 43.1 755 7.9 531 0.77 0.99 89 12.8 736

12 1,648 63.4 44.1 779 8.6 788 0.80 1.07 91 13.3 945

1 1,645 62.8 41.9 772 8.2 533 0.77 0.97 90 12.7 746

2 1,621 62.1 41.2 792 8.3 560 0.79 0.98 97 13.1 694

3 1,623 62.6 41.8 764 8.1 510 0.80 0.98 106 13.8 756

平均 1,638 62.9 42.2 762 8.8 566 0.80 1.00 95 13.3 754
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