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【８がつ生まれのおともだち】 

      

     

     おたんじょうびおめでとうございます！ 

今月の予定 

１日（木） 三滝堂沢遊び 

５日６日（月・火） 体位測定 

７日（水) スイカ割り会 

８日（木） 運動遊び（くま組・きりん組４歳児） 

９日（金）・３０日（金） 布団持ち帰り 

１３日（火）～１６日（金） ※希望保育                

２７日（火） 東和地区５歳児交流会（三滝堂） 

２８日（水） リトミック教室 

２９日（木） 避難訓練（火災） 

 

～ お知らせ ～ 

◆２７日（火）の５歳児交流会は、晴れたら三滝堂に行きます。ま

た、雨天でも９時に保育園を出発しますので、くま組さんは８時

３０分まで登園をお願いします。 

 

～ お願い ～ 

 ◆持ち物に名前が書いてあるか確認をお願いします。洗濯等で

消えたり薄くなったりしているもの、小さく書いてあるものなどは

再度大きく目立つように記名をお願いします。 

         

 

くま組の様子を紹介します 

 「早くプールに入りたーい」と毎日降る雨を見ながらため息をつい

ていた子どもたち。梅雨が長く室内で過ごすことが多いため、製作

をしたり、縄跳びをしたりきりん組さんとゲーム遊びをしたりして楽し

く活動しています。縄跳びでは５０回以上に記録をのばし、ゲーム

遊びではチーム対抗戦で白熱した試合をしながらも、少しずつ小

さい子にルールを教えてあげる優しい姿も見られるようになってき

ました。 

最近では鼓笛隊練習を始め、憧れの打楽器を鳴らしながら運動

会を目標に頑張っている子ども達です。 

 今後は梅雨明けのプールを楽しんでいきたいと思っています。 

クラスの目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の歌    

     ♪「カレーライスのうた」 

「ぼくのミックスジュース」♪  

体操   「 かっぱ体操 」   

 

くま組（５歳児） 

★夏の健康的な過ごし方がわかり、進んで取り組もうとする。 

★夏のあそびを思いきり楽しむなかで、友達とのつながりを深めたり、広

げたりする。 

 きりん組（４歳児） 

★ルールや約束を守り、友達と一緒に夏の遊びを十分に楽しむ。 

〃 組（３歳児） 

★保育者や友達とイメージを広げながら、夏ならではの遊びを楽しみ、

開放感を味わう。 

 〃 組（３・４歳児共通） 

★夏期の健康・安全に留意し、十分に休息をとりながら元気に過ごせる

ようにする。 

  ひよこ組（２歳児） 

★生活や遊びのなかで、自分の思いを言葉で伝えようとする。 

  〃  （１歳児） 

★保育者と一緒に簡単な身のまわりのことを取り組む。 

    〃  （０歳児） 

★暑い時期を健康で快適に過ごせるようにする。 

★保育者と一緒に水の感触を楽しみながら遊ぶ。 

    〃  （０・１・２歳児共通） 

★水・砂・泥などの感触を十分に味わい、保育者や友達とかかわりなが

ら、夏の遊びを楽しむ。 

日差しと共に夏らしい季節となりました。先月はほとんどプー

ルに入れなかったので、これから子ども達の大好きな泥んこや

水遊び、プール遊びを存分に楽しんでいきたいと思います。 

さて、畑の野菜も収穫の時期を迎え、ピーマン、なす、ズッキ

ーニ、かぶ、ミニトマトを収穫しました。かぶは給食室の先生と

漬物にして食べました。「ちょっと、からいね。」と子ども達には

大人の味のようでしたが、自分達で育てた野菜は格別のようで

した。 

 今は暑い時期なので、水分補給はもちろんですが食事や

睡眠、十分な休息をとりながら、体調には十分気をつけて過ご

していきたいと思います。ご家庭でも親子で早寝・早起きをして

三食きちんと食べる等、規則正しい生活を心がけて、暑い夏を

のりきりましょう。 


