
 

あ そ び 

４ 月 の 予 定 

 

 お 願 い  

 

復活祭のお祝い  

子ども達の健康を知る上でとても大切な健診です。できるだけ休まずに受診

して下さい。当日欠席をした場合は、１週間以内に直接各医院に行き、受診

していただくようになります。（ただし予約が必要となります）  

１０日（水）歯科健診 １０時～   さくら歯科 山﨑猛男院長様 

１２日（金）健康診断 １時３０分～ かわち医院 河内三郎院長様 

 

※土曜日はゆとりの日となり、保護者が就業の方のみの保育となり

ますので、お休みの方はご家族の時間を大切にお過ごし下さい。 

※４月６日（土）の保育は、ならし保育期間中の為、継続児対象と  

なります。 

健康診断・歯科健診について（全園児） 

 

★ならし保育について 

新入児は心身共に疲れますので下記の期間は午前保育と

なり、登園は７時４５分以降、降園は幼児組は１２時と

なります。 未満児は１時間~２時間の保育となります。

尚、年齢やお子さんの状況により、個別にスケジュール

を組みますので、ご協力をお願い致します。 

＜ならし保育期間＞  

４月４日（木）～４月１２日（金） 

 

４月５日（水）～４月１３日（木）  

 

イエス・キリスト様の復活をお祝いする復活祭が４月２１日（日）に

あります。復活の喜びと保育園での新しい生活が始まったことに感謝

して“復活の卵”作りをします。いつも私達のことを守って下さる事

を思いながら卵に絵や模様を描きます。当日持ち帰りますので、お子

さんとご覧になった後は一緒に食べて喜びを分かち合っていただき

たいと思います。（できるだけその日のうちに食べて下さい） 

◎みんな友達になりましょう（友達・生きもの・草花） 

◎笑顔で挨拶をして仲良くなりましょう 

・名前を覚えて仲良くなりましょう 

・元気一杯体を動かしてあそびましょう 

・春の恵みを感じながらあそびましょう 

 

お子様のご入園おめでとうございます。 

色とりどりの花が咲いて、新しい生活が始まりました。 

保育園は友達と一緒に様々な体験をして元気に過ごす 

ところです。様々なことを通して、子ども達が愛と感謝の

心を感じながら、心も体もすくすく育ってほしいと願って

います。 職員一同、皆様の大事なお子様一人ひとりを大切

にして、毎日を安心して過ごせるような雰囲気作りに努めま

す。又、子ども達が笑顔でいられるように見守りながら、  

お子様の豊かな育ちと幸せのために励んでまいりたいと思

いますので、よろしくお願い致します。 

ご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

毎日の規則正しい生活習慣が心を育てると言われていますが、今年も 

“早寝早起き朝ごはん”を目標にしていきたいと思います。 

栄養指導では「食材に関することに興味をもつ」「様々な食材を見て名前

を知る」「しっかり食べる」「保育園の給食室で使用する器具を知る」  

などについて伝えていきます。 

平 成 ３ １ 年 ４ 月 ３ 日 

金ヶ瀬カトリック保育園 

 

栄養指導  

 

子どもの日のつどい  

子ども達が元気で健やかに育つことを願い、幼児組と 

未満児組でそれぞれ大きな鯉のぼりを作ります。つどいで

は、こいのぼりの下で元気いっぱい体を動かして遊びたい

と思います。 

 

(世・異)なかよし交流会  

ヒーローと遊ぼう会（バキシンライザー龍） 

今年も、ボランティア団体の宮城のヒーロー「破牙神ライザー龍」が

遊びに来てくれます。今年度は祖父母様や未就園児と保護者の方々も

お呼びして園児と一緒に「防犯教室」をして頂く予定です。皆さんに

夢と希望と勇気のプレゼントをしてもらえます。詳しいご案内は後日

お知らせ致します。 

★毎朝の健康チェック 

一日を気持ち良く過ごせるように、朝食は必ずとり、登園時

は顔色や熱･咳･鼻水･機嫌等身体の様子を確認しましょう。

又、感染症予防の為、必ず玄関の所で手の消毒をしてから 

入室するようにお願い致します。 

幼児組は、登園時玄関で健康チェック表に体温、その他の

記入をお願い致します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 日（水）入園のつどい 

4 日（木）継続児通常保育開始 

     (昼寝用品持参) 

5 日（金）避難訓練（地震） 

わんぱく広場 

6 日（土）ゆとりの日 

10 日（水）歯科健診 

11 日（木）保護者役員会 4時 30分～ 

12 日（金）健康診断 

           栄養指導（幼児組） 

13 日（土）ゆとりの日 

15 日（月）新入児通常保育開始 

16 日（火）身体測定 

17 日（水）(世・異)なかよし交流会 

      ヒ―ローと遊ぼう会 

     「防犯教室」 

19 日（金）サッカー教室（5歳児） 

20 日（土）ゆとりの日 

22 日（月）復活祭のお祝い 

個人面談開始 

          （新入園児・3歳児） 

25 日（木）子どもの日のつどい  

27 日（土）ゆとりの日 


